Arbets- och miljomedicin (AMM) for Ostergotland, Jonkoping och Kalmar lan inbjuder till en temadag

Har du rad med sociala héalsorisker pa jobbet?
Senaste kunskapen om krankande sarbehandling och mobbning

Huvudtalare: Stefan Blomberg

Malgruppen for temadagen ar personal verksamma inom foretagshéalsovard, HR,
chefsfunktioner, fackligt arbete eller liknande verksamhet i framst Ostergbtland,
Kalmar och Jonkopings lan.

Naturligtvis ar &ven andra intresserade ocksa valkomna (oavsett yrkesverksamhet
eller geografisk region).

Nar Tisdagen den 5 september 2023 kl. 09:30-16:30 (registrering, fika och mingel fran kl. 08:30)
Var Arbetets museum, Laxholmstorget, Norrkdping
Pris For deltagare fran Osterg6tland, Kalmar och Jonkopings lan: 1200 kr/person (exklusive moms). For

deltagare fran 6vriga landet: 2000 kr/person (exklusive moms). Lunch, fika samt eventuellt material
ingar. OBS Antalet deltagare ar begransat varfor snar anmalan rekommenderas!

Anmaélan Anmal senast den 27 augusti 2023 via foljande lank:
https://link.webropol.com/ep/Temadag20230905

Kontakt Arbets- och miljdmedicin, e-post: amm@regionostergotland.se

Beskrivning

Vad &r den senaste kunskapen inom omradet? Hur arbetar vi for att minimera risker och for att pa basta satt ta hand
om eventuellt pagdende problem? Under dagen kommer vi fa en genomgang av den senaste kunskapen inom omradet,
bade forskningsméssigt och praktiskt. Alla som regelbundet moter dessa svara fragor kommer under dagen fa en
ovarderlig uppdatering av kunskapslaget. Tid for natverkande och kontaktskapande ingar ocksa under dagen liksom
mojlighet att stélla fragor och samtala om fragorna.

Presentation av talare

Stefan Blomberg ar filosofie doktor och legitimerad psykolog. Han arbetar sedan 2011 pa Arbets- och miljomedicin i
Linkdping och ar Sveriges framsta expert i fragor som ror rérande mobbning och kréankande sarbehandling i
arbetslivet. Han har skrivit flera bocker och var aven huvudansvarig nar nationella riktlinjer for hantering av sociala
hélsorisker i arbetet publicerades av Myndigheten for arbetsmiljokunskap (MYNAK) under 2021. Hans avhandling
som presenterades i december 2022 handlar om riskerna med ett icke-stodjande ledarskap.
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