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Arbets- och miljomedicinska laboratoriet

Vibrationsmatning, helkropps eller hand-arm
Vibrationer i hand-arm eller helkropp.

Vibrationer fran handhallna maskiner kan skada blodkarlen sa att
blodférsorjningen till fingrarna minskar. Ett tidigt symptom pa karlskada ar
okad koldkanslighet. Fortskrider karlskadan utvecklas sa kallade "vita fingrar".
Den som drabbats far svart att vistas i kyla och utfoéra arbeten dar fingrarna
blir kalla. Vibrationer kan ocksa skada nerver och muskler i fingrar och hander
samt ge besvar i armar och axlar. Domningar, nedsatt kdnsel samt problem att
knappa knappar ar exempel pa sadan nervpaverkan. Svaghet i handerna kan
ocksa vara tecken pa muskelskada orsakat av vibrationer.

Las mer pa “Tema vibrationer” fran Yrkes och miljomedicin vid Umea
Universitet.

Matning genomfors av personal fran Arbets- och miljomedicin.

Vibrationsmatare fran Larson Davies (HVM 100).

Insatsvirde (m/s?)  Grinsvirde(m/s?)

Hand- och 2,5 5,0
armvibrationer
Helkroppsvibrationer 0,5 1,1

Se; Arbetsmiljoverkets foreskrift ”Vibrationer” AFS 2005:15.

Se prislista - beror pa matningen omfattning. For en matning som inklusive
resa tar cirka en halv dag i ansprak halvdag blir kostnaden cirka 10 000 kr.

Ladmnas normalt inom 2 veckor.

Kontakta Bengt Stahlbom pa telefon 010-103 14 45 eller email

information bengt.stahlbom@regionostergotland.se
Senast uppdaterad; 141202/PL
Adress: Arbets- och miljémedicinska laboratoriet BesoOksadress: Halsans Hus, runt hoérnet vid ingang 14
Universitetssjukhuset, 581 85 Linkdping Universitetssjukhuset, Linkdping

Tfn: 010-103 44 11, Fax: 013-14 58 31 www.regionostergotland.se/amm
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