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Sammanfattning

Omradet i kvarteret Konduktéren ar férorenat av tetrakloreten, trikloreten, vinylklorid, xylen och
bensen orsakad av tidigare verksamhet i omradet. Verksamheten Martin Angqvist Fargeri och
Kemiska Tvattanstalt drevs mellan aren 1906-1977. Ett par ar efter nedlaggning byggdes radhus pa
omradet. Hoga halter av I6sningsmedel har patraffats i jord och saneringsatgarder planeras.

Infor saneringsanmalan har Arbets- och miljémedicin i Linkdping fatt i uppdrag av Linkdpings
kommun att utfora en miljomedicinsk bedomning, med avseende pa exponering och medicinska
effekter bland boende och kéansliga grupper (dvs. barn) som vistas i omradet under saneringstiden.

Vi har i denna miljdmedicinska bedémning endast tagit hdnsyn till exponering via inandning.

Inandning dr den mest relevanta exponeringsvagen under saneringsperioden, da flera av de dmnen
som finns i den fororenade jorden i omradet ar mycket flyktiga och snabbt avdunstar fran marken.
Saneringen ska enligt bakgrundsunderlaget utforas sa att spridningen av férorenad jord begrénsas.

Spridningsberdkningarna visar att halterna i luft under saneringsperioden kommer att vara laga,
forutsatt att saneringen utfors under perioden april - september. Var bedémning &r att inga akuta
hilsoeffekter kommer att uppsta under den korta tid (12 veckor) som saneringsarbetet pagar for de
boende i omradet till féljd av exponering for de aktuella &mnena. Dock kan halten av xylen 6verstiga
lukttroskeln vid flera av berdakningspunkterna enligt spridningsberakningen. Detta medfor att lukt kan
forekomma under saneringen och ge upphov till fragor och oro bland boende.

For flera av amnena kan halterna 6verstiga de rekommenderade lagrisknivaer, men dven om
exponeringstiden for kemikalierna ar begransad, rekommenderar vi att man férsoker begransa
exponeringen. Spadbarn och barn ar extra kansliga for exponering for tetrakloreten och det ar
osakert vid vilken nivd som synsystemet paverkas. Aven om halterna ar lga, bor antalet barn som
exponeras darfor begransas. Saneringen bor darfor utforas nar skolan ar stangd, det vill sdga under
sommaren, da dven halterna enligt spridningsberadkningarna ar lagre.

Vi vill ocksa framhava vikten av att ha en god riskkommunikation med de berorda for att minska
risken for oro, stress och frustration i samband med saneringsprocessen. En god riskkommunikation
innebar ocksa att de boende kanner sig mer delaktiga.



Bakgrund

Omradet i kvarteret Konduktoren, Tannefors, Linkdpings kommun ar fororenat pa grund av tidigare
verksamhet. Verksamheten vid Martin Angqvists Fargeri och Kemiska Tvattanstalt pagick under &ren
1906-1977 da verksamheten lades ned. Efter nedlaggning stod lokalerna tomma fram till att de nya
radhusen byggdes (1979) pa kvarteret Konduktoren.

Inom verksamheten fargades trika och garn samt klorblekning utfordes i fargeriet. | kemtvatten
anvandes flera tvattmaskiner dar klader tvattades med perkloretylen och trikloretylen. Varnolen som
var ett petroleumbaserat 16sningsmedel som liknar lacknafta, anvandes till klader som inte blev rena
med klorerade |6sningsmedel. Det fanns dven en vattentvatt i verksamheten (Envipro 2008).

Enligt huvudstudien (Envipro, 2008) har fére detta anstéllda uppgivit att det vid ett fatal tillfallen
hidnde att kemtvattmaskinerna gick sénder och att tvatteriarbetarna som andades in angorna,
agerade som om de var berusade.

Inga uppgifter om lokala avstjalpningsplatser har framkommit. Avloppsvatten och processvatten fran
tvattarna och fargeriet leddes ut i Stangan fram till 1960-1970-talet, darefter kopplades ledningarna
till det kommunala spillvattennatet (Envipro 2008).

Provtagning och analys av jord och grundvatten i omradet har pavisat hoga halter av olika
[6sningsmedel (tabell 1 och 2) (Structor 2010).

Tabell 1. Statistisk sammanstdllning av uppmdtta halter I6sningsmedel i jordprover tagna inom
kdllomradet fran undersékningar utférda 2008 - 2010 (mg/kg TS) (Structor 2010).

Amne Antal | Median | Medel | 90-perc | Max
cis-1,2-dikloreten, DCE | 21 0 14 65 90
Trikloreten, TCE 21 1 112 99 2000
Tetrakloreten, PCE 21 1 792 60 16 000
Vinylklorid, VC 22 <0,1 <0,1 <0,1 <1,0
alifater >C8-C10 12 11 199 130 2100
aromater >C8-C10 11 23 471 230 4700




Tabell 2. Statistisk sammanstdillning av uppmditta halter I6sningsmedel i grundvatten inom
kdllomradet frén undersékningarna 2008-2010 (ug/l) (Structor 2010).

Amne Antal | Median | Medel | 90-perc | Max
cis-1,2-dikloreten, CDE | 18 430 2585 | 12000 | 14 000
Trikloreten, TCE 22 12 3055 | 4070 33 000
Tetrakloreten, PCE 21 19 4967 | 5500 52 000
Vinylklorid, VC 16 29 541 1575 4 800
alifater >C8-C10 7 120 8628 | 29800 | 31000
summa alkylbensener | 10 925 3240 | 8790 15 000

Enligt huvudstudien och kompletterande undersokningar kan féroreningarna utgéra en miljo- och
halsorisk och saneringsatgarder behover vidtas. Saneringen omfattar omradet med hogst halter och
skall utféras genom att den férorenade jorden schaktas ur ner till maximalt atta meter och kors till en
behandlingsanlaggning. Det aktiva arbetet med schaktning berdknas ta cirka 12 veckor, i huvudsak i
mer eller mindre ren jord. Arbete i kraftigt fororenad jord bedéms ske under cirka tva veckor. Vid
arbetet finns det risk for att lattflyktiga |6sningsmedelsangor avgar till omgivningen (Structor 2012).

Vart uppdrag

Infor saneringsanmalan har Arbets- och miljémedicin i Linkoping fatt i uppdrag av Linkdpings
kommun, att utfora en miljomedicinsk bedémning, med avseende pa exponering och medicinska
effekter bland boende och kéansliga personer (dvs. barn) som vistas i omradet under saneringstiden. |
den miljdmedicinska bedémningen ingar en exponeringsbedémning foér 16sningsmedelsangor och en
héilsoriskbedémning. Bedomningen baseras pa befintligt underlag, gransvarden och kdnda
halsoeffekter fran liknande fragestallningar. Bedémningen utgar fran vid vilka nivaer effekter pa
manniskors hédlsa uppstar. Halsoeffekter kan uppsta dven om halterna ar under grans- och riktvarden.

Det kan eventuellt finnas risk for att barn kan fa i sig férorenad jord, om de vistas pa
saneringsomradet och far jord pa handerna, som de sedan stoppar i munnen. Vi férutsatter dock att
omradet sparras av under saneringsperioden och att schaktmassorna fraktas bort omedelbart och att
gravning sker i fuktig jord, for att minska dammspridning. Med ovanstaende atgarder ar riskerna for
att barn ska fa i sig fororenad jord sma.



Omradesbeskrivning

| kvarteret Konduktoren finns radhus med totalt 11 fastigheter (figur 1, markerat med gront). En
mindre tradgard tillhor varje fastighet. Pa allménna ytor finns en garageldnga, en avloppspump-
station samt vagar och parkeringar. Séder om omradet finns gron- och strévomraden langs Stangans
strand. Nordost till 6ster om radhusen ligger Tanneforsskolan som har férskoleklass samt
grundskoleklasserna till och med ar 6, samt skolbarnomsorg (figur 1).

Befolkningsstruktur

Inom en radie av 500 meter (figur 1) fran kvarteret Konduktérens mittpunkt bor totalt 2666
personer, varav 246 adr barn under 13 ar (tabell 3). Inom radien 100 meter bor totalt 214 personer,
varav 15 ar barn under 13 ar. Pa Tanneforsskolan vistas cirka 180 barn mellan 6-12 ar. Det ar framst
inom radien 100 meter som befolkningen kan beréras av saneringen.

Tabell 3. Antal personer boende inom en radie fran kvarteret Konduktérens mittpunkt. Data hdmtad
frdn 2010 drs befolkningsregister.

Befolkning 2010

Radie fran mittpunkt i 100 m 500 m
kvarteret Konduktoren

0-12 ar 15 246
13-20 ar 26 254
21-40 ar 29 772
41-60 ar 64 722
61-80 ar 66 500
81- 14 172
Totalt 214 2666
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Figur 1. Buffertzon med 500 m radie fran kvarteret Konduktérens mittpunkt, Linképings kommun.
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Exponering

Spridningsberdkningar

Emissionerna av VOC fran schaktmassorna har berdknats av Structor Miljé Goteborg AB (Structor,
2012) och avser schaktning under cirka tva veckor i den mest férorenade jorden. Vid 6vrig schaktning
beddms emissionerna vara minst en tiopotens lagre. Emissionerna antas ske dagtid (10 tim) fem
dagar i veckan.

Tyréns (2012) har sedan anvant dessa emissionsberdkningar och beraknat koncentration i
omgivningsluft av ett antal specifika @mnen, som férvantas uppkomma till f6ljd av schaktning under
saneringsarbeten. Trettio berakningspunkter har anvants (figur 2). Enligt Tyrens (2012) finns mycket
osakerheter kring spridningsberdkningarna pa grund av bestdmning av emissioner, vader-

forhallanden och spridningsmodellens férmaga att beskriva verkligheten.

Figur 2. Berdkningspunkter som anvdéindes till spridningsberdkningen (Tyrens 2012).

Tyréns (2012) berakningar visar att schaktningen skapar de hogsta halterna alldeles intill
saneringsomradet (tabell 4, figur 2). Darefter i ordning blir skolan norr om omradet berért med nagot
lagre nivaer och sist bostdader och grannar nordvast om saneringsomradet. Lukt av xylen kan
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formodas upptrada intill schaktningen vid enstaka tillfdllen. Dessa varden géller for perioden april —
september. Enligt Tyrens (2012) finns risk for betydligt hogre halter om saneringsarbetet forlaggs till
vinterhalvaret.

Tabell 4. Tabellen visar hégsta beriknade halter (ug/m’) timmedelvirde (99-percentil timme), i de 30
punkterna (Tyrens 2012). Skuggade rutor anger véirden 6ver lukttréskeln.

Punkt Tetrakloreten | Trikloreten | Vinylklorid Xylen Bensen
1 9,72 3,26 0,00 8,42 0,64
2 17,50 5,84 0,00 15,18 1,16
3 25,14 8,38 0,00 21,82 1,66
4 29,44 9,82 0,00 25,52 1,96
5 28,58 9,54 0,00 24,78 1,92
6 39,32 13,08 0,02 34,08 2,62
7 44,54 14,82 0,04 38,62 2,98
8 47,44 15,80 0,08 41,12 3,14
9 45,74 15,24 0,06 39,64 3,04
10 33,96 11,32 0,02 29,42 2,28
11 13,34 4,46 0,00 11,58 0,90
12 19,50 6,48 0,00 16,88 1,32
13 34,26 11,40 0,02 29,70 2,28
14 65,50 21,82 0,08 56,78 4,38
15 342,32 113,90 0,36 296,64 22,76
16 263,26 87,62 0,28 228,16 17,52
17 72,48 24,12 0,10 62,82 4,84
18 760,08 252,94 0,80 658,66 50,60
19 679,76 226,20 0,72 589,08 45,26
20 469,72 156,28 0,48 407,04 31,28
21 293,16 97,54 0,32 254,04 19,52
22 114,00 37,94 0,10 98,78 7,58
23 83,76 27,86 0,10 72,58 5,58
24 63,06 21,02 0,10 54,64 4,20
25 64,84 21,58 0,10 56,20 4,32
26 101,24 33,70 0,10 87,76 6,74
27 227,16 75,58 0,24 196,84 15,12
28 412,28 137,20 0,42 357,30 27,44
29 388,78 129,38 0,42 336,90 25,88
30 624,96 207,98 0,66 541,56 41,60
Lukttroskel | 35 000 115 000 - 140 5 000
Halsoriskbedomning



Tetrakloreten

Tetrakloreten (perkloretylen) ar ett klorerat I6sningsmedel. Amnet &r hilso- och miljéfarligt och
anvandningen i Sverige ar reglerad. Det &r forbjudet i konsumentprodukter men far anvandas
yrkesmaissigt efter godkdnnande fran Kemikalieinspektionen. Amnet, som &r en farglos vitska med
stark sotaktig lukt, anvands huvudsakligen som tvattvatska vid kemtvattar. Inandning ar den storsta
exponeringsvagen for allméanheten. Halsoproblem orsakade av tetrakloreten innefattar skada pa
lever, njure och centrala nervsystemet. Det misstdnks dven vara cancerframkallande, och ge en 6kad
risk for cancer i magmunnen, livmoderhalsen och lymfom (AoH 2003:14, WHO 2000).

Bakgrundshalten av tetrakloreten i stadsmiljoé dr mindre dn 5 pg/m3. | inomhusluft &r halten normalt
mindre dn 1 ug/m?3 (Sexton m. fl. 2004), férutom i miljder dar kemtvattar férekommer dar halten kan
stiga till 70 ug/m3. | studier med frivilliga forsékspersoner har en exponering pa 6ver 678 000 pg/m3
gett akut paverkan pa nervsystemet efter en dags exponering. Rapporterade effekter dr bland annat
huvudvark, svindel, yrsel, rodnad, talsvarigheter, somnloshet, minskade hamningar, kanslor av
upprymdhet och gladje samt férsamrad koordination (AoH 2003:14). Hos kemtvattsanstallda har det
konstaterats njurpaverkan vid luftmedelhalter pa 102 000 pg/m3 (WHO 2000). Baserad pa
cancerrisken har IMM rekommenderat en lagriskniva pa 680 pug/m3 (IMM 1998). WHOs féreslagna
lagriskniva ar pa 250 pg/m? (WHO 2000). Tetrakloreten har en lukttréskel pa 35 000 pg/m?(AoH
2003:14). Foster, spadbarn och barn ar kansligare for tetrakloreten och kan ha en rad negativa
effekter av amnet, exempelvis en 6kad kanslighet i synsystemet hos barn (Brown m. fl. 2010).

De tre hogst berdknade halterna for tetrakloreten i spridningsberdkningen av de 30 receptor-
punkterna som anvants for berdkning av 99-percentil timme ligger mellan 625-760 pug/m3. Dessa
varden ar hogre an de forvantade bakgrundshalterna, men antas inte medféra negativa halsoeffekter
under den perioden saneringen pagar. Det bor dock undvikas att kansliga grupper som barn
exponeras pa grund av att det ar osdkert vid vilka nivaer synsystemet paverkas.

Trikloreten

Trikloreten (trikloretylen) &r en farglds vitska vilken anviands som l&sningsmedel for fett. Amnet ar
forbjudet, men far anvandas efter dispens fran Kemikalieinspektionen. Till for nagra ar sedan
forekom en spridd anvandning av amnet vid avfettning och rengbring inom kemtvattsbranschen.
Anvandningen har dock minskat vasentligt pa grund av forandrade renhetskrav, andra
produktionssatt, alkalisk tvatt samt att andra [6sningsmedel ersatt trikloreten
(Kemikalieinspektionen, Siegel Scott & Jinot 2011).

Aven i lga halter och under kortare tid har det visat sig att trikloreten kan paverka 6éverféringen av
nervimpulser och darmed orsaka skakningar i handerna (Murata m. fl. 2010).

Trikloreten férekommer i omgivningsluften i halter pa 1 pg/m3 och 10 ganger hégre halter kan finnas
i stadsmilj6. Inandning ar den huvudsakliga exponeringsvagen, men exponering forekommer dven via
huden och mag-tarmkanalen. | arbetsmiljon &r nivagransvardet 50 000 ug/m3(AFS 2011;18). |
inomhusmiljé i amerikansk stadsmiljo finns en medianhalt pa 0,2 pg/m?3 (Sexton m. fl. 2004).
Trikloreten kan ge upphov till effekter pa lever och centrala nervsystemet. Det ar gentoxiskt samt kan
orsaka cancer hos djur, (olika studier talar for olika cancersorter, dirav inget specifikt angivet). Aven
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visst stod for att det 4r humancarcinogent finns, IARC har klassificerat det som sannolikt
humancarcinogent (Grupp 2A) (IARC 1995). WHO anger en lagriskniva for en livstidsexponering pa 23
ng/m3 (WHO 2000). Trikloreten har en lukttroskel vid 115 000 pug/m?® (AoH 1991:43).

Den hogst berdknade halten for trikloreten i en av de 30 receptorpunkterna som anvants for
berakning av 99-percentil timme ar 253 pg/m?>. Halten dverstiger WHOs rekommenderade
lagriskniva, men ar lagre an vid de nivaer hélsoeffekter i arbetsmiljon har rapporterats (AoH
1991:43). Da exponeringstiden vid saneringen ar kort, forvantas inga negativa halsoeffekter av
trikloreten, men begransning av exponering rekommenderas pa grund av att spridnings-
berakningarna i vissa punkter 6verstiger den rekommenderade lagrisknivan cirka 10 ganger.

Vinylklorid

Vinylklorid ar ett halogenerat kolvate. Det har en svag sotaktig lukt och ar en farglos, brandfarlig och
giftig gas. Vid kemtvattsarbete bildas vinylklorid som en nedbrytningsprodukt av tetrakloreten.
Inandning kan ge huvudvirk, trétthet, yrsel, illamaende. Vid héga halter (25 000 000 ug/m?)
foreligger risk medvetsloshet. Vid exponering pa 2300 000 ug/m? har effekter som yrsel, eufori och
trotthet rapporterats. Vissa undersokningar tyder pa okad risk for missfall och missbildningar (WHO
2000). Vinylklorid ar ett &mne som ar klassat av IARC som cancerframkallande p& méanniska (Grupp
1). Den typ av cancer man kopplar samman med vinylklorid dr den séllsynta levercancern
angiosarkom, som man redan 1974 kunde se hos yrkesmassigt exponerade (Bolt 2005).

Det hdgsta uppmatta vardet vad géller vinylklorid var i spridningsberakningen 0,8 pg/m?3. Vinylklorid
finns i bakgrundshalter i Sverige pa 0,1-0,5 pg/m3. En lagrisknivad har berdknats av IMM pa 2,6 pg/m3
(Victorin 1998). Enligt andra riskberakningar har man kommit fram till en lagriskniva pa 10 pg/m?
(WHO 2000). Det hogsta vardet i spridningsberakningen ligger i nivda med de bakgrundshalter som
finns i Sverige och mycket under den av IMM framtagna lagrisknivan. Den begridnsade
vinykloridexponeringen under saneringsperioden kan sannolikt inte medféra negativa hilsoeffekter.

Xylen

Xylen &r ett kolvate och farglost amne. Det har en 13g lukttroskel pa 140 ug/m? (Nagata 2003), med
ett yrkeshygieniskt gransvirde pa 221 000 ug/m>(AFS 2011;18). Xylen anvinds som l&sningsmedel
och for avfettning. Den huvudsakliga exponeringsvagen dr genom inandning och via mag-
tarmkanalen. En mindre mangd kan dven tas upp via huden. Nar det galler inandning av Xylen ar
skador pa centrala nervsystemet den kritiska halsoeffekten. Det hégsta uppmatta vardet vid matning

|II

pa olika punkter i spridningsberakningen ar 658 pug/m3, varfor det far raknas som ”varsta fall” virden.
Detta kan jamforas med yrkeshygieniska korttidsvarden (15 min) fér Xylen som &r 221 000 pg/m3. |
en studie av inomhusluft hos allmanbefolkningen i Géteborg, fann man en niva pa 4,7 ug/m3(3,5-8,0
ng/m? ), vilket &r att betrakta som bakgrundsniva (Akerstrom 2009). Vad géller langvarig exponering

for allmanbefolkningen dr den rekommenderade lagrisknivan 200 pg/m?3 (Koistinen m. fl. 2008).

Véardena i spridningsberdkningen overstiger de beraknade varden bland allmanbefolkningen och det
framtagna gransvardet for [angtidsexponering. Dock ligger det mycket under det yrkeshygieniska
korttidsvardet for akuteffekter, vilket ar det mest relevanta med tanke pa den mycket korta tid som
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saneringen kommer att paga. Halterna av Xylen ligger dock over lukttroskeln vid flera av
berakningspunkterna. Lukt kan forekomma under saneringen och ge upphov till fragor och oro bland
boende, men enligt de halter som spridningsberdkningen anger, kommer dessa halter inte att
medfdéra medicinska effekter .

Bensen

Bensen ar ett aromatiskt kolvate av flyktig karaktar. Det utvinns ur petroleumprodukter och anvands
framfor allt som l6sningsmedel. Exponering for bensen kan i hogre doser eller vid langvarig
exponering ge en okad risk for leukemi.

Bensen ar vanligt forekommande och genomsnittlig personburen exponering har i allman-
befolkningen legat mellan 1,3-3,4 ug/m3, med nagot lagre halter utomhus (Levin 2004, Andersson
m.fl. 2005). | en studie fran 2006 i Goteborg fann man halter pa 0,7 pg/m?3(0,6-1,2 pg/m3) i
inomhusluft hos allméanbefolkningen (Akerstrom m. fl. 2009). | arbetsmiljén &r nivagransvardet 1500
ug/m?3 (exponeringen matt under atta timmars arbetsdag) (AFS 2011;18). Bensen har en lukttroskel
pa 5 000 pug/m* (AoH 1988:1).

Det hdgsta uppmatta vardet i spridningsberdkningen var 50 ug/m3. D3 bensen ar klassat som
cancerframkallande @mne har IMM (Institutet for Miljomedicin) rekommenderat en lagriskniva pa 1,3
ug/m?3 som langtidsmedelvarde (ar) (Victorin 1998).

Aven om halten av bensen pa vissa av berdkningspunkterna éverstiger lagrisknivderna kommer det
sannolikt inte att medféra en halsorisk, da saneringstiden och exponeringstiden ar relativt kort.
Exponeringen kan med fordel dock begransas, da halterna 6verstiger lagrisknivaerna.

Riskkommunikation

Oavsett hur giftig en aktuell miljoexponering &r, sa maste dven fragestallningar och eventuell oro hos
dem som utsatts for miljdexponeringen hanteras pa ett fornuftigt och korrekt vis. For att kunna gora
detta, behovs en forstaelse for hur manniskor vanligtvis kan reagera pa olika typer av
miljdexponeringar. Dessutom behovs en forstaelse for hur manniskor kan reagera pa olika
hanteringssatt och bemotanden fran till exempel myndigheter och experter. Méanniskors upp-
fattningar om och upplevelser av det som de utsatts for, eller riskerar att bli utsatta for, spelar en
stor roll fér den eventuella stress och oro som de kan uppleva (Bell m.fl. 2005, Warg 2010). For att
overskadligt illustrera hur manniskor kan paverkas av en miljdexponering, kan man gora en enkel
fyrfaltsfigur som beskriver detta (figur 3).
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Skadlig exponering

Ej skadlig exponering

Oro for Risk for toxisk och Risk for
halsan stressrelaterad skada | stressrelaterad skada
Ej oro for

J_, Risk for toxisk skada Ej risk for skada
hélsan

Figur 3. Fyrfdltsmodell 6ver eventuell oro kopplat till en exponerings eventuella skadlighet.

Med denna mycket enkla modell, visas tydligt vikten av att hantera manniskors eventuella oro och
stress pa ett satt som inte leder till en 6kad oro. Oro och stress har ndmligen en sjalvstandig
halsoeffekt, som kan vara helt oberoende av aktuell miljéexponering. Det finns tyvarr manga
exempel pa hur ofarliga miljoexponeringar hanterats pa ett sadant vis att manniskor i omgivningen,
helt i onddan, utsatts for halsorisker genom den oro som den bristfalliga hanteringen har skapat.

Foljande faktorer ar vasentliga att ta hansyn till vid kommunikation om och hantering av en
miljdexponering: Forvantan och kunskap, irritationsniva, attityder, delaktighet och inflytande samt

trovardighet och tillit (Bell m.fl. 2005, Warg 2010).

Férvintan och kunskap spelar roll f6r hur en miljdexponering upplevs. Om man har ratt och
adekvat férvdntan, sa kan dven en relativt storande eller jobbig exponering hanteras bra.
Likasa utgor tillrdcklig kunskap om exponeringen en grund for férstaelse. Motsatsen, det vill
sdga att upptacka att den information eller kunskap man fatt inte alls stammer, eller att
overraskas av en miljdexponering och se att den inte alls stammer med ens forvantan, kan i
varsta fall vacka mycket oro.

Hur kraftig irritation och frustration som en miljéexponering vacker, ar ocksa vasentlig att
beakta. Ju mer stérande en miljéexponering ar (oavsett dess eventuella giftighet), desto
storre risk finns att den ocksa vacker oro och/eller stress. Exempel pa tydliga
irritationsmoment kan vara dalig lukt, synlig rék, damm/partiklar eller kraftigt buller. Har ar
det ocksa viktigt att ta hansyn till miljoexponeringens frekvens (hur ofta) och duration (hur
lang tid).

De attityder som manniskor har till syftet med miljoexponeringen, spelar ocksa roll for
upplevelsen av och oron inféor densamma. Huruvida man gynnas eller missgynnas av
situationen eller huruvida man favoriserar eller misstycker med det bakomliggande syftet,
spelar en viktig roll, d@ man ska hantera risken for oro och stress kopplat till en
miljdexponering.

Utan ett reellt inflytande och en kansla av delaktighet hos de manniskor som utsatts for en
miljéexponering uppstar ingen kommunikation éver huvud taget — da blir det bara
envagsinformation istallet. En fungerande kommunikation férutsatter att parterna har
fértroende for och tillit till varandra. Utan tillit och fortroende, kommer sténdigt fragan om
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huruvida "experterna doéljer nagot?” vara levande och den fragan riskerar vacka oro, stress,
frustration och ilska.

En fungerande riskkommunikation innebar i detta fall, att den information som ges till dem som
paverkas av saneringen ska vara helt 6ppen, sann och komplett. Information och fakta boér standigt
finnas lattillganglig for alla. Vidare far det inte endast stanna vid information, utan det maste ocksa
vara en 6ppen kommunikation dar alla fragor, reaktioner och upplevelser tas pa fullaste allvar.
Sammantaget bidrar detta till en upplevd kontroll och ett verkligt inflytande. Detta skapar fortroende
och tillit. Genom detta har de som paverkas av saneringen en majlighet att fa kinnedom om vad som
ar rimligt att férvanta sig i form av lukt, buller, damm osv. och nar det galler hur ofta och hur lange
detta kan paga. Slutligen bor ocksa syftet med saneringen, samt vilka som gynnas respektive
missgynnas av saneringsprocessen redovisas oppet och tydligt. Sammantaget leder denna typ av
riskkommunikation till en minskad risk for oro, stress och frustration i samband med
saneringsprocessen.

Samlad bedomning och rekommendationer

Vi har i denna miljémedicinska bedémning endast tagit hansyn till exponering via inandning.

Inandning dr den mest relevanta exponeringsvagen under saneringsperioden, da flera av de dmnen
som finns i den férorenade jorden i omradet ar mycket flyktiga och snabbt avdunstar fran marken.
Saneringen ska enligt bakgrundsunderlaget utforas sa att spridningen av férorenad jord begransas.

Spridningsberakningarna visar att halterna i luft under saneringsperioden kommer att vara laga,
forutsatt att saneringen utfors under perioden april - september. Var bedémning &r att inga akuta
halsoeffekter kommer att uppsta under den korta tid (12 veckor) som saneringsarbetet pagar hos de
boende i omradet till féljd av exponering for de aktuella @mnena. Dock kan halten av xylen dverstiga
lukttroskeln vid flera av berdakningspunkterna enligt spridningsberdkningen. Detta medfér att lukt kan
forekomma under saneringen och ge upphov till frdgor och oro bland boende.

For flera av amnena kan halterna 6verstiga de rekommenderade lagrisknivaer, men dven om
exponeringstiden for kemikalierna ar begransad, rekommenderar vi att man forsoker begransa
exponeringen. Spadbarn och barn ar extra kadnsliga for exponering for tetrakloreten och det ar
osakert vid vilken nivd som synsystemet pdverkas. Aven om halterna ar |ga, bér antalet barn som
exponeras darfor begransas. Saneringen bor darfor utféras nar skolan ar stangd,.

Vi vill ocksa framhava vikten av att ha en god riskkommunikation med de berorda for att minska
risken for oro, stress och frustration i samband med saneringsprocessen. En god riskkommunikation
innebar ocksa att de boende kanner sig mer delaktiga.
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