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Miljomedicinsk beddmning till jarnvagsutredning Norrsten — Mjolby.

Sammanfattning

I var sammanvigda bedomning for jirnvagsutredningen Norrsten — Mj6lby har vi beaktat
potentiella risker for hédlsan orsakade av faktorer sdsom buller, vibrationer, ljusstorningar,
elektromagnetiska félt, luftférorening, farligt gods samt fororenad mark. I det aktuella fallet
anser vi att buller har den storsta effekten pa méanniskors hdlsa. Sammantaget ér alternativ
UAI det alternativ dar minst antal personer blir utsatta for tagbuller, foljt av J4-alternativet
dar bullerddmpande dtgdrder mdste vidtas. JA-alternativet utan bulleratgérder &r ur
hilsosynpunkt det sdmsta alternativet med avseende pa antalet bullerexponerade personer.
Vid hindelse av olycka dér farligt gods licker ut drabbas férre antal personer om spéret dras
utanfor tatorten enligt UA 1-alternativet.

Bakgrund

Av Tyréns Infrakonsult AB har Yrkes- och miljomedicinskt centrum fatt 1 uppdrag att gora en
miljomedicinsk beddmning av effekter p4 ménniskors hélsa, vid olika alternativ for utbyggnad
till dubbelspér av jarnvagsstrackan Norrsten — Mjdlby.

Nollalternativ. Innebir ingen utbyggnad. Befintlig jirnvig genom Ostgodtaslitten kommer att
behéllas.

Utredningsalternativ. Befintlig bana kommer att kompletteras med ytterligare ett spar pa dstra
sidan.

Utredningsalternativ UAI. Ny strackning av banan pa akermarken ca 800 m dster om
Skénninge.

Utredningsalternativ UAH. En kurvritning ca 3 km s6der om Skédnninge. Utbyggnaden géller
dubbelspar.

Hilsan hos boende och andra som vistas i ndrheten av en jarnvdg kan pdverkas av faktorer
sdsom buller, vibrationer, ljusstorningar och elektromagnetiska filt. I vissa fall kan dven
luftfororeningar bildas, vid en eventuell olycka kan farligt gods lacka ut och orsaka skada pa
manniskor 1 omgivningen och fororening av nérliggande vattendrag och vattentékter. Denna
hélsokonsekvensbeskrivning baseras pd kunskap om nér effekter pd méanniskors hélsa uppstar,
dels pa individniva och pa gruppniva vid de olika exponeringarna. Dessutom har hdnsyn tagits
till hur den samlade exponeringen kommer att paverka ménniskors hélsa sévil kortsiktigt
som langsiktigt.

I vér bedomning har vi framst utgatt fran befolkningen i titorterna Skdnninge och Fagelsta
beroende pé att flest ménniskor kan paverkas inom dessa omraden. I Skinninge finns dven
fler alternativa forslag till utbyggnad av dubbelspar.

Vi har endast utgatt frin befintligt material 1 utredningen och har ej gjort ytterligare matningar
eftersom vi blev konsulterade i ett sent skede. Nagon grundligare undersékning om hur
narboende 1 omraden kring planerad jarnvégsstrackning upplever utbyggnaden har ej utforts.
Dock har ndgra personer i Skdnninge tillfrdgats vid telefonkontakt. Dessa upplevde
utbyggnaden enligt JA-alternativet som positiv, framforallt pa grund av att det i detta
alternativ planerades en centralt beldgen pendeltigstation. Antalet tillfrigade &r {for fa for att
kunna representera hela befolkningen utmed jarnvégsbanan.
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Vid bullerexponeringarna har vi endast utgatt fran befintliga bullermétningar utférda av
Ingemansson Technology AB. Det vore 6nskvért att bullermdtningarna dven gjorts i
narliggande skolor, forskolor, dagcenter och dldreboende eftersom det dér vistats personer
inom kéansliga grupper.

Négra métningar av elektromagnetiska félt vid dubbelspar har ej funnits att tillgd. I vér
beddmning har vi endast utgatt fran méatningar vid enkelspar.

Buller
Exponering

Bakgrund
Ar 1998 beriknades att drygt tva miljoner ménniskor i Sverige utsitts for trafikbullernivaer

over 55 dBA ekvivalentniva (LAeq) utomhus vid sin bostad (ekvivalentnivd= genomsnittlig
bullerniva under en bestdmd tidsperiod). Samma ar var 840 000 personer utsatta for
trafikbuller 1 bostaden (Socialstyrelsen 2001). Cirka en halv miljon ménniskor exponeras for
spartrafikbuller utomhus vid bostaden som overstiger 55 dB LAeq och 650 000 for en
maximal ljudtrycksnivd 6ver 70 dBA utomhus. Jimforelsevis kan ndmnas att cirka 1.5
miljoner personer exponeras for vigtrafikbuller utomhus vid sin bostad som overstiger 55 dB
LAeq (Wittmark 1997).

Nationella miljémal, riktvirden

Riksdagen har antagit nationella miljokvalitetsmal. Ett av de 15 miljokvalitetsmélen dr ”God
bebyggd milj6”. Boverket har i samrdd med andra myndigheter foreslagit ett antal delmal for
god bebyggd milj6, innebdrande att bullret ej skall Gverstiga 55 dB LAeq utomhus vid fasad,
70 dBA som max-virde vid uteplats, 30 dB LAeq inomhus samt 45 dBA maximalniva
inomhus nattetid dar hinsyn dven tas till antalet storningsepisoder (Boverket 1999). WHOs
riktlinjer for buller inomhus dr 35 dBA dagtid och 30 dBA nattetid. Det motsvarar 45 dBA
utomhus nattetid med Sppet fonster. Man antar ofta att buller inomhus minskar med ca

30 dBA vid stingt fonster och 15 dBA vid 6ppet fonster. Det dr 6nskvért att man kan sova
med Oppet fonster. For skolsalar dagtid &r riktvardet 35 dBA samt for forskolor under dagens
sovtid 30 dBA. Riktvirdet for bedomning av buller inomhus som sanitér oldgenhet dr 30 dB
LAeq samt 35-45 dBA som max-nivaer dér hdnsyn tas till antalet storningsepisoder
(Socialstyrelsen 1996).

Nar det géller jarnvagstrafik far den maximala ljudtrycksnivan inomhus nattetid (45 dBA)
foreslas 1 ett forslag fran Naturvirdsverket fa overskridas hogst tre ganger per natt
(Naturvardsverket 2001). Vidare foreslas att riktvéardet skall gilla i samtliga bostadsrum. Den
maximala ljudtrycksnivén pa uteplats (55 dBA) foreslés, enligt samma forslag, avse
bullervirden dér fasadreflexen dr inrdknad.

Omgivningsbuller i Ostergotland

Samhéllsbuller kan innebéra storning av somn och vila, forsdmrad talkommunikation dvs.
svarigheter att hora vad andra sidger och att lyssna till radio/TV och i telefon. Det kan dven
medfora forsamrad uppmirksamhet - genom att buller maskerar varningssignaler,
koncentrationssvarigheter och forsimrad inldrning.




Miljomedicinsk beddmning till jarnvagsutredning Norrsten — Mjolby.

I en sammanvégning av ett stort antal enkédter, merparten utlindska, har andelen mycket
storda skattats till 10 % vid en ekvivalentnivd om 55 dBA (utomhus) och cirka 5 % vid

50 dBA (dygnsmedelvérden). Det s kallade riktvardet innebér séledes inte franvaro av
storning. Vid 65 dBA anges andelen mycket stérda vara ca 20 % (Berglund 1995). Andelen
mycket storda 6kar dock i1 miljoer dir bakgrundsnivén i ovrigt dr l1ag.

Ostergotlands lins landstings befolkningsenkit &r 1999 uppger nira 8 % av de svarande att de
har svart att 5ppna fonstren i bostaden p.g.a. buller utifrdn (Landstinget i Ostergdtland 2000).
Det dr ndgot fler kvinnor d&n mén som uppger att de &r storda. Det skiljer &ven mellan grupper
med olika utbildningsniva. De med kortare utbildning anser ocksa i hogre grad att de &r stérda
an de med ex. hogskoleutbildning. Knappt 2 % av dstgdtarna anger att de har svart att fora
samtal i bostaden p.g.a. buller utifran. Aven hir skiljer det som tidigare mellan ménniskor
med olika utbildningsldngd. Att det dr svért att somna p.g.a. buller utifrdn anger nigot fler dn
2 % av dem som svarat pa enkéten. Av personerna med forgymnasial utbildning anger 5 % att
de har svart att somna p.g.a. buller utifran. Det motsvarar 21 000 innevanare i ldnet. Av de
hogskoleutbildade anger 2 % att de har svart att somna p.g.a. buller utifrén. Knappt 3 % av
dem som svarade pa enkédten anger att de sover oroligt beroende pa buller utifrdn. Hér fanns
ingen skillnad nér det géller utbildning hos personerna. Generellt kan man kanske anta att
personer med hogre utbildning har béittre ekonomisk situation och darfor léttare kan vilja
geografisk plats och typ av boende 1 hogre grad @n lagutbildade.

Bullrets karaktdir

Ett bullermétt som enbart baseras pa energisummation (t.ex. det vanliga ekvivalentmaéttet
LAeq) dr inte tillrackligt for att beskriva bullermiljéerna. Det dr som tidigare ndmnts lika
viktigt att mita maximalvarden av topparna i ett varierande buller och antalet bullerhdndelser.
Om bullret innehéller mycket av lagfrekventa komponenter behdver de riktvdarden som anges
ytterligare sdnkas.

For effekter pd manniskors hilsa ér det inte endast langtidsmedelvérdet som har betydelse.
Minst lika viktigt &r antalet bullerhiindelser, dvs. episoder med hdg bullernivé (Ohrstrém
1991). Det anses for végtrafikbuller finnas en hog korrelation mellan medelvérdet och antalet
bullerhindelser. Dérfor kan arsmedelvérdet for ekvivalentnivin vara ett relativt bra métt nir
det géller att jdmfora olika alternativ, medan en bedomning av antalet storda utifran (skattat)
arsmedelvérde blir oséker.

Om man jamfor bullrets sammanséttning hos persontag jamfort med vagtrafiken ar
tyngdpunkten forskjuten uppat mot ett maximum vid 1000 och 2000 Hz (Reuterskiold 1996).
Ofta anges bullergenereringen som proportionell mot antal hjulpar. Detta kan delvis forklara
varfor moderna tdg, trots hogre hastigheter, ibland ej ger hogre bullernivier. Vagnldngden pa
snabbtégen &r ofta ldngre, vilket medfor forhallandevis farre hjulpar.

Bullernivder vid utbyggnad

Nollalternativet. Berdknade bullernivaer visar att i nollalternativet 6verskrids hogsta
acceptabla niva (dtgdrdsnivan nér det géller inomhus, befintlig miljé enl. Banverkets policy)
55 dBA 1 39 bostadshus. Berdkningen har gjorts utifran att fasaden ddmpar 30 dBA d.v.s.
maximal utomhusnivé ar 85 dBA. Antalet hus dir den maximala ljudtrycksnivan inomhus, 45
dBA (riktvdirde for miljokvalitet), 6verskrids berdknas vara 226 st, enligt MKB (se tabell 1).
Enligt Banverkets dtgdrdsniva for befintlig miljo behovs dtgirder 1 form av skdrm/vall vid 7
bostadshus och fonsterdtgéarder 1 39 bostadshus enligt MKB. Nér det géller ekvivalenta
ljudtrycksnivéer overskrids riktvardet inomhus (30 dB LAeq) i 123 bostdder.
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Utredningsalternativ JA. 1 utredningsalternativet JA kommer den ekvivalenta ljudtrycksnivin
att bli ca 4 dBA hogre p.g.a. den dkade tagtrafiken och den maximala ljudtrycksnivan ca 1
dBA hogre p.g.a. hogre hastighet, jimfort med dagens situation. Utan atgérder verskrids
hogsta acceptabla viarde 55 dBA (hogsta acceptabla niva enl. Banverkets policy) maximal
ljudtrycksnivé i sovrum i 51 bostéder. Riktvérdet 45 dBA (max niva i sovrum) berdknas
overskridas 1 236 bostéder. Efter atgarder minskar antalet till 35 st. Riktvérdet pa 30 dB LAeq
1 sovrum Overskrids i 225 bostdder fore atgirder. Dessa minskar till 18 st efter atgérder. Antal
bostdder dér riktvardet for maximal utomhusniva (70 dBA) 6verskrids minskar frén ca 236
fore atgérder till ca 35 bostider efter bulleratgérder.

Utredningsalternativ UA 1. Utredningsalternativet UA1 innebér en strickning utanfor centrala
Skanninge, 1 6vrigt dr strickningen samma som nollalternativet och JA-alternativet. Antalet
bostidder med utmed hela banstrickningen som dverstiger riktvérdet for ekvivalent
ljudtrycksnivd inomhus (30 dB LAeq) innan atgérder ar 137. Detta overstiger antalet vid
nollalternativet och beror pd hogre hastigheter hos tiget i utbyggnadsalternativet. Efter
atgirder dr det endast 4 bostdder som Overstiger detta riktvirde. Pa samma sitt overskrids
riktvardet for maximala ljudtrycksnivaer utomhus (70 dB(A)) vid minst 151 bostdder. Antalet
sjunker till ca 17 efter atgirder.

Endast 11 bostidder berdrs 1 Skdnninge, dér 5 bostdder har max-nivaer over hogsta acceptabla
niva (50 dBA, hogsta acceptabla niva vid nybyggnad) enligt Banverket. Vid nybyggnad av
jarnvédg anges 1 banverkets bullerpolicy riktvirdet 40 dBA ekvivalent ljudtrycksniva for
friluftsomraden med lag bakgrundsnivé och 55 dBA for rekreationsomraden i titort. |
Idrottsparken (rekreationsomrade i titort) dverskrids riktviardet pa 55 dB LAeq. Fore atgirder
overskrids riktvérdet for maximal ljudtrycksniva inomhus i sovrum (45 dBA) i 10 bostider i
Skanninge. Riktvdrdet for ekvivalent ljudtrycksnivd inomhus (30 dB LAeq) 6verskrids 1 9
bostédder inom samma omrade. Efter dtgirder 6verskrids maximal ljudtrycksniva i sovrum i 2
bostdder inom Skénninge. P4 motsvarande sétt 6verskrids maximal ljudtrycksniva utomhus i
minst 17 bostdder om man ser till hela banstrackningen och minst 2 bostdder inom Skdnninge.

Tabell 1. Tabellen visar antalet bostider som uppskattas utsdtts for buller fore och efter dtgdrder vid de olika
projekteringsalternativen enligt bullermdtningar tagna ur MKB.

Alternativ Atgird' | Antal bostiider dir riktvirde’ | Antal bostider dir riktvirde® for
for maximal ljudtrycksniva ekvivalent ljudtrycksniva overskrids
overskrids
Utomhus ° Sovrum Utomhus Sovrum
(>70 dBA) (>45 dBA) (>55 dB LAeq) (>30 dB LAeq)

Nollalternativ’ Nej >226 226 234 123

Alternativ JA’ Nej >236 236 245 225

Ja >35 35 219 18

Utredningsalt UA1 "~ | Nej > 151 151 159 137

*|Ja >17 17 136 4
*| Nej > 10 10 11 9
“lJa >2 2 8 0

'Avses de atgirder som vidtas for att klara atgdrdsniva enligt Banverkets policy (se MKB)

*Riktvirden for jarnvigstrafik som Banverket utarbetat tillsammans med Naturvardsverket (Planeringsmal —
riktvédrden for miljokvalitet).

3Giiller hela banstrickningen

*Giller endast inom Skénninge

> Enligt MKB avses antalet bostidder med ljudtrycksnivd < 75 dB(A). Hur manga bostider har ljudtrycksnivéer
mellan 70-75 dB(A) ar oklart.
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Halsokonsekvenser/effekter

Bullers inverkan pd mdnniskan

Buller paverkar ménniskor pa olika sitt. Det kan medfora flera effekter pa méanniskors hélsa
(SOU 1993, Berglund 1995, Socialstyrelsen 1996, Berglund 1999). Upplevelsen av bullret
beror pa typ av buller, bullrets styrka, vilka frekvenser det har samt hur det varierar 6ver
tiden. Exponeras man for buller av 85 dBA under 8-timmars arbetsdagar i minga ar kan
horselskador uppkomma. Langvarig yrkesexponering for buller férvéntas inte ge ndgon
horselforsdmring vid exponering for 75 dBA ekvivalent ljudtrycksniva eller lidgre rdknat for
atta timmar (LAeq,8h). Inte ens en livslang exponering for en ekvivalent ljudtrycksniva for 24
timmar av hogst 70 dBA forvintas orsaka ndgon horselforsamring. Utbredningen av
bullerorsakad horselforsamring beror péa viardet av LAeq, antalet ar for bullerexponering och
den individuella kénsligheten. Ndgon skillnad i kdnslighet mellan konen foreligger e;j.

Bakgrundsbuller maskerar och formagan att hora tal pa kort avstdnd forsdmras. Redan for
bakgrundsbuller vid ca 35 dBA maskeras tal pa kort avstand (Berglund 1999). For att det skall
vara mojligt att fora ett vanligt samtal inomhus under dagtid bor buller frén andra kéllor inte
overskrida 35 dB LAeq (Socialstyrelsen 2001). For skolor och daghem éar de kritiska
effekterna taluppfattbarhet, ldsforstéelse och storningsupplevelse. Viktigt dr ocksé detta under
sovtimmen pa daghemmen dér buller kan medféra somnstorningar. For att kunna hora och
forsta lararens tal rekommenderas att bakgrundsnivan av ljud inte dverstiger 35 LAeq under
lektionen (Socialstyrelsen 2001). For barn med forsdmrad horsel behdver ljudnivin vara énnu
lagre. Utomhus vid skolor och lekplatser rekommenderas att buller fran yttre killor inte
overstiger 55 dB LAeq.

Det finns dven kénsliga grupper med ex. horselnedséttning eller personer med sdmre
sprakforstielse som drabbas (Arlinger 1993). Cirka 10 % av Sveriges befolkning uppskattas
ha horselnedsittning av sddan omfattning att den har social betydelse. Runt 10 % av
befolkningen har annat sprak &n svenska som modermal. I undervisningssituationer kan
bakgrundsnivan ej vara storre dn 25-30 dBA for att tal skall kunna uppfattas pé langt avstand
(Ohrstrdm 1993). Om bullret verstiger dessa nivaer forsvaras saledes inlirning. Talet ligger
huvudsakligen i frekvensomréadet 100-6000 Hz och viktigast for formégan att uppfatta och
forsta tal 4r omradet 300 till 3000 Hz. Buller kan ocksa maskera andra viktiga ljud sdsom
dorr- och telefonsignaler, brandlarm m.m.

Somnstorningar ér en av de allvarligaste effekterna av buller. Ostérd somn dr en forutséttning
for att ménniskan skall fungera vil fysiologiskt och mentalt. Buller kan orsaka forléngd
insomningstid, paverkan pa uppvaknandet, forandringar av somndjupet, hojt blodtryck, 6kad
hjért- och pulsfrekvens, sammandragning av de ytliga blodkérlen, dndrad andning och dkat
antal kroppsrorelser under somnen. De primira effekter som just beskrivits kan foljas av efter-
effekter foljande dag, vilka kan vara upplevelse av minskad sémnkvalitet, trotthet,
nedstdmdhet eller olustkdnsla samt minskad prestationsférméga. Risken att man skall vakna
okar med antalet bullerhiindelser per natt (Ohrstrém 1991). Ohrstroms studier visar dven att
somnkvaliteten blev kraftigt forsimrad med 6kat antal bullerhdndelser per natt.

Exempel pa kénsliga grupper ér sjuka, dldre, skiftarbetare samt personer med somnstérningar
av andra skél. Ett relativt stor andel av befolkningen, kanske en tredjedel, upplever sig som
mer kinsliga for buller &n andra (Ohrstrém 1993). For att man skall fi en god nattsdmn
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rekommenderas att den ekvivalenta ljudtrycksnivan inte overstiger 30 dBA for kontinuerligt
buller. Bullerhéndelser som ger mer dn 45 dBA rekommenderas att man undviker.

Bullertoppar kan utgora ett stressmoment och orsaka en 6vergaende forandring av blodtryck
och hjirtverksamhet. Det finns en liten misstanke om att langvarig exponering for trafikbuller
med hoga nivaer (6ver 65-70 LAeq) ocksé okar risken for hjdrtkdrisjukdom (Berglund 1995).

Kdnsliga grupper
I ndromradet till den nuvarande jarnvigen i Skénninge ligger tre skolor, tre forskolor, tva
dldreboende och tre dagcenter. I Fégelsta finns en skola och en forskola 1 ndrhet till jirnvagen.

Tabell 2. Tabellen visar en oversikt av kdnsliga grupper sdsom elever i skolor, forskolor, dldreboende och
dagcenter i jiarnvigens ndrhet inom Skdnninge.

Namn Verksamhet Avstand fran Antal berorda personer
jarnvag

Skdnninge

Trojenborgsskolan skola 600 m ca 300 elever 13-16 ar, 45-50 anstéllda

Bjélbotullskolan skola 670 m 246 elever 6-13 ar, 32 anstéllda

Lindbladsskolan skola 160 m 175 elever, 24 anstillda

Tallgarden forskola forskola 800 m 40 barn, 1-5 ar, 10 anstillda

Viderkvarnens forskola forskola 800 m 40 barn, 1-5 ar, 10 anstillda

Vallens forskola forskola 450 m 55 barn, 1-5 ar, 13 anstéllda

Anggardens ildreboende dldreboende 450 m 44 boende

Kolonigatans dldreboende dldreboende 400-450 m 32 boende

Charlotta Berger dagcenter dagcenter 170 m dagtid 17 st

Finessen dagcenter 220 m dagtid 10 st

Lindus dagcenter 150 m 12 st dagtid

Fagelsta

Fagelsta skola skola 300 m 131 elever 6-13 ar, 30 anstéllda

Fégelsta forskola forskola 300 m 26 barn, 1-5 ar, 4 anstillda

Sammantaget berdknas det inom 300 m fran jairnviagen (nollalternativet, JA-alternativet)
finnas 70 villor och 20 hyreshus vilket motsvarar ca 760 personer varav 50 personer dr boende
inom 0-40 m fran jarnvégen.

Berédknade ljudtrycksnivaer i Skidnninge kring omradet (LinkOpingsvagen-Idrottsparken) vid
Lindbladsskolan (160 m fran spér), Charlotta dagcenter (170 m frén spér) och Lindus
dagcenter (150 m fran spar) visar ljudtrycksnivaer i befintlig situation mellan 59-69 dB
(LAeq, utomhus). LAmax, inomhus, dr 48-59 dB. Beréknad ljudtrycksniva &r 2010 ar
motsvarande 63-72 dB (LAeq, utomhus) respektive 49-60 dB (LAmax, inomhus). Manga utav
dessa méitningar ar gjorda pd kortare avstdnd. Om man jamfor de métningar som ar berdknade
for avstand kring 140 m fran jairnvdgen ar nivaerna 59 dB (LAeq, utomhus) respektive 48 dB
(LAmax, inomhus). Motsvarande berdkningar for ar 2010 &r 63 dB (LAeq, utomhus)
respektive 49 dB (LAmax, inomhus). Ndgra métningar for avstand upp till 150-170 m eller
langre finns ej berdknade 1 MKB.
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Bedomning

Alternativ JA innebér en 6kning av antalet bostéder utsatta for buller hogre én 30 dB LAeq, i
sovrum, fran 123 bostédder i nollalternativet till 225 1 alternativ JA utan bullerddmpande
atgdrder. Nir atgérder vidtas motsvarande banverkets atgardsniva dr det endast 18 bostidder
som drabbas av buller med mer @n 30 dB LAeq, i sovrum, med JA-alternativet. JA-
alternativet innebdr att 236 bostidder har ljudtrycksnivier 6ver 75 dB(A) utomhus. Efter
atgirder sjunker antalet bostader till 35 som har max.nivéer 6ver 75 dB(A) utomhus, ddremot
ar det 210 bostdder som har max.nivaer < 75 dB(A). Hur manga som ligger 6ver 70 dB(A) av
dessa framgér ej.

Alternativ UA1 innebdr, inom Skinninge, att endast 9 bostéder drabbas av hogre
ljudtrycksnivéder én 30 dB LAeq, i sovrum, fore atgiarder. Efter atgérder ar ljudtrycksnivierna
lagre &n 30 dB LAeq i samtliga bostider inom Skinninge. Alternativ UA 1 har efter atgarder
max 11 bostidder (inom Skdnninge) som har max-nivaer utomhus hogre dn 70 dBA och 2
bostdder med max-niva hogre dn 45 dBA, i sovrum. Utmed hela striackan dr det 137 bostider
som har hogre ljudtrycksnivaer dn 30 dB LAeq 1 sovrum fore atgirder. Efter atgarder ar
antalet bostdder med hogre ljudtrycksnivder dn 30 dB LAeq i sovrum endast 4 st.

Antalet mycket storda kan skattas till 10 % vid en ekvivalentnivd om 55 dBA (utomhus) och
5 % vid 50 dBA samt 20 % vid 65 dBA (Berglund 1995). Det innebaér i nollalternativet att 1
10 bostidder overskrids 50 dB LAeq, i 197 bostidder dverskrids 55 dB LAeq samt i 37 bostader
overskrids 65 dB LAeq. Det innebir att mycket storda personer uppskattas till 110 st (antag 4
personer/bostad) For JA-alternativet innebér det fore atgédrder att 140 personer dr mycket
storda och 93 personer efter atgarder. UA 1-alternativet innebér att 5 personer dr mycket
storda utan atgdrder och 4 personer efter atgdrder om man begréinsar sig till
Skanningeomradet. Om man skattar utmed hela strickan dr det 88 personer som blir mycket
storda fore genomforda atgarder och 59 st efter genomforda dtgirder av UA 1-alternativet.

I undervisningssituationer kan ej bakgrundsnivan vara storre dn 25-30 dBA {0r att tal skall
kunna uppfattas pa langt avstand. Det innebér 1 nollalternativet att sannolikt utsitts lokalerna i
Lindbladsskolan av buller kring dessa nivaer. Det innebér ocksa att vid JA-alternativet, utan
atgirder, okar bakgrundsnivaerna av buller i1 Lindbladsskolan, men vid JA-alternativet med
atgdrder forvéntas dessa minska. Alternativet UA1 innebér forstas en eliminering av buller
fran tagtrafik for Lindbladsskolan. Detsamma géller de 6vriga kénsliga grupper inom
Skédnninge-omradet dédr Charlotta dagcenter, Lindus och Finessen kan vara omrdden som fér
okat buller vid JA-alternativet utan bulleratgérder, men dér bullret sannolikt minskar jamfort
med nollalternativet vid JA-alternativet med atgérder. Vid alternativ UA1 elimineras sannolikt
tagbullret helt.

Sammantaget ar alternativ UA1, med bullerddmpande atgirder, det alternativ dar minst antal
personer blir utsatta av tagbuller foljt av utredningsalternativ JA dér bullerddmpande dtgarder
vidtas. Sdmsta alternativet avseende antalet personer som utsétts for buller dr JA-alternativet
utan bullerddmpande dtgarder.
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Vibrationer
Exponering

Bakgrund
Vibrationer uppkommer dar dynamiska krafter ar i rorelse. Oftast forknippar man uppkomsten

av vibrationer med handhallna maskiner som kan orsaka halsoeffekter som vita fingrar,
nervkompressionssyndrom, nedsatt kdnslighet i handens sinnesorgan eller skelettfordndringar.
Aven andra sorters aktivitet kan ge upphov till oviilkomna sviingningar t.ex. rorelser i golv
eller mark frén tunga maskiner eller fordon. En person som sitter, star eller ligger pa ett
vibrerande underlag, utsétts for helkroppsvibrationer. Det dr en vanlig exponering i
arbetslivet, t.ex. i entreprenadfordon, skogsmaskiner, traktorer, bussar, tag, flygplan och
fartyg, men dven 1 arbetslokaler, dir golvet sitts i gungning av ndgon yttre eller inre
vibrationskélla. Manniskan anses ur mekanisk synpunkt vara mest kénslig for
helkroppsvibrationer i frekvensomradet mellan 0.5 och 20 Hz (Ekenvall 1991). Inom detta
omréde aterfinns i allmédnhet ocksd de hdgsta vibrationsnivaerna som en ménniska utsétts for i
sitt arbete. Ofta dr vibrationerna i den vertikala riktningen hogre @n i de horisontella
riktingarna, vilket inte behdver betyda att vertikala vibrationer ar allvarligast ur
besvérssynpunkt.

Riktviirden

Riktvérden for buller (Naturvardsverket 2001, 1997) giller under forutsittning att
vibrationerna i omradet understiger 0.5 mm/s (vigt RMS-vérde). Detta beror pa att individer
har svért att sérskilja vad som orsakar sjilva storningen. Om man skall vara siker pa att
skyddseffekter blir effektiva bor man darfor vara uppmairksam pa att vibrationer inte paverkar
storningsbilden. Vid kraftiga vibrationer >1.0 mm/s (vigt RMS-vérde) bor vibrationsatgérder
i forsta hand vidtas for att sedan bedoma behovet av bullerskyddsatgérder.

Exponering i samband med utbyggnad

Vibrationsmétningar har genomforts 1 bostdder ndra banan 1 Fagelsta och Skénninge. De
uppmatta vibrationerna var svaga i alla métpunkter utom en, som var beldgen pa
overvaningen till ett bostadshus ndra sparet 1 Skédnninge (Brodraklostret 26). Dar var viagd
hastighet 0.4 mm/s, det virde som anges i Banverkets policy for 6vervigande av atgéird. De
geotekniska forutséttningarna utmed banan ar goda, vilket medfor att komfortstorande
vibrationer &r sdllsynta i bostidderna.

Halsokonsekvenser/effekter

Helkroppsvibrationers inverkan pd mdnniskan

Nir vi utsétts for helkroppsvibrationer leder detta till att vi medvetet eller omedvetet drar ihop
var muskulatur vilket paverkar var puls, blodtryck, balans, andning och trétthet
(Arbetslivsinstitutet 2002). Helkroppsvibrationer kan ockséd ge besvir i form av huvudvirk,
yrsel, illaméende, svettning och synproblem. Besvéren kan forklaras av att vibrationerna fors
upp till huvudet och paverkar balans och syn. Vibrationer i till exempel fordon kan ocksa
verka sovande och minska uppmairksamheten, vilket kan utgora en olycksrisk. Vibrationer kan
ddrmed forsdmra vér prestation. Oregelbundna svdngningar har en motsatt effekt.
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Inverkan av vibrationer fran tdgtrafik pa mdnniskan

Skakningar och vibrationer i byggnader kan upplevas som storande. En studie fran Goteborg
visar ocksa att tdgbuller upplevdes som mer stérande i omraden med samtidig forekomst av
buller och vibrationer (Ohrstrém 1995). Detta beror sannolikt p& svarigheter for individen att
sdrskilja buller frén vibrationer, vilket leder till att storningen av buller accentueras. I
Goteborgsstudien upplevdes vibrationerna generellt som minst lika stérande som buller upp
till ca 200 m fran jarnvégen. Skillnaden i storning av buller mellan omrédden med respektive
utan vibrationer vid lika antal tdg per dygn motsvarar ungefar 10 dBA, dvs. for lika
storningsutbredning erfordras 10 dBA lidgre bullerniva i omriden dér tagtrafiken ocksé ger
upphov till kraftiga vibrationer. I omraden utan vibrationer dkar storningen med 6kat antal tag
per dygn. Storningsutbredningen i omraden med vibrationer ar inte relaterad till antal tdg utan
snarare till vibrationsniva. Vid lika Leq-niva i vibrationsomraden &r stérningen av buller
hogre i ett omrdde med 20 tdg per dygn, dn i ett omrdde med 160 tag per dygn. Detta beror pa
forekomsten av hdga maximala bullernivaer och kraftiga vibrationer néra jarnvagen. I
omraden med kraftiga vibrationer &r man inte bara mer stord, utan ocksa betydligt oftare stord
av tagtrafik dn i omrdden utan vibrationer. Storningar forekommer oftare kvélls- nattetid samt
under sommaren. Godstdgen anges som mest storande ur buller och vibrationssynpunkt av
samtliga tagtyper. Studien visar att buller tillsammans med kraftiga vibrationer fran tag
upplevs en bullerbelastning pa 50 LAeq lika stérande som 55 LAeq dér inga vibrationer
forekommer. Motsvarande skillnad finner man for maxvéirden dir 70 dBAmax tillsammans
med vibrationer dr lika storande som 80 dBAmax dér inga vibrationer forekommer. I studien
definierades kraftiga vibrationer som > 2mm/s (> 1.4 mm/s RMS-virde) och svaga eller inga
vibrationer motsvarade < 1 mm/s (RMS<0.7). En signifikant simre somnkvalitet forelag i
omraden med vibrationer diar sovrumsfonster vette ut mot jarnvdgen och dBA max-nivén
oversteg 80 dBA, enligt Ohrstrom (1995).

Bedomning

Vibrationer tillsammans med buller 6kar storningsnivan hos utsatta personer. Métningar
utmed jarnvigen visar emellertid att vibrationsnivaerna var svaga i alla métpunkter utom en
som var beldgen pa dvervaningen till ett bostadshus néra spéret 1 Skanninge (Brodraklostret
26). Dir var végd hastighet 0.4 mm/s, det virde som anges i Banverkets policy for
overviagande av atgird.

Sammantaget visar inte vibrationsmitningarna att det skulle bli nagra storningar eller
hélsoeffekter vid projekteringen utan i ngot enstaka fall, dir atgérder bor sittas in.
Vibrationer forstarker storningsnivan for buller och det &r diarfor angelédget att atgirda
bostidder dér vibrationerna dverstiger 0.4 mm/s.

Ljusstorningar
Exponering

Exponering vid utbyggnad

Vid bebyggelse och dér jarnvégen ar parallell med védgen blédndas stralkastarna av for att
minska storningen enligt MKB. Ljuset kan uppfattas som stérande i anslutning till kurvor vid
helljus men dessa storningar &dr kortvariga. I titorterna Fégelsta och Skinninge ligger ca 13
respektive 14 bostdder i ndrheten av jarnvégen vid nollalternativet och JA-alternativet dér de
boende ev. kan bli storda tillfalligt av ljuset. Hur manga som stors av ljuset utmed hela
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banstriackningen kan vi ej uttala oss om, eftersom vi ej rdknat bostdderna eller kontaktakt de
boende vid aktuell strackning.

Halsokonsekvenser/effekter

Ljusets inverkan pd mdnniskan vid utbyggnad

L utredningsalternativet UAI finns det stor risk for blindning frén lokens strilkastare for
trafikanter pa riksvédg 32, som gar utmed jarnvédgen. Blandningen kan medf6ra att moétande
bilister tappar kontrollen 6ver sitt fordon och ddrmed orsaka olycka, med svara personskador
som f6ljd. I bostdderna blir ljusstorningen sa kortvarig att dessa sannolikt inte paverkar
ménniskors hélsa.

Bedomning

Eftersom ljusstdrningarna bedéms som sma behovs ingen djupare miljomedicinsk beddmning
av denna riskfaktor. Enligt MKB ska bullerplank i JA4-alternativet séttas upp vilket dven
fungerar som blindningsskydd. Aven i utredningsalternativet UA1 behdvs avskidrmningar for
att minska ljusstorningen och didrmed forebygga uppkomsten av olycka.

Elektromagnetiska falt
Exponering

Bakgrund
I Sverige anvénds enfas véxelstrom med frekvensen 16 [ Hertz (Hz) for framdrift av

elektriska tag (Banverket 1994). Kring elledningar skapas sévél elektriska som magnetiska
falt. Den elektriska faltstyrkan maéts i enheten Volt per meter (V/m), medan det magnetiska
féltet karaktdriseras av bade magnetisk faltstyrka som méts i enheten ampére per meter (A/m)
och magnetisk flodestdthet som anges i1 enheten Tesla, eller vanligen 1 miljondels Tesla (uT ).
Till skillnad mot de elektriska falten dr de magnetiska félten svarare att skdrma av genom
plank, vallar, hus etc. Det magnetiska féltet avtar proportionellt med avstandet fran
elledningen. P& en meters hojd 6ver markytan har méatningar utmed jarnvagsspar (16 [1 Hz,
290 A) visat pa 0,2 uT pé 40 m avstand, 0,1 uT pa 60 m avstand och 0,01 uT pa 300 m
avstdnd (Brune 2001). Vanligen utsdtter vi oss dagligen for magnetfilt i storleksordningen
0,01-0,1 uT via olika elektriska apparater i1 var nérhet diar det nedre omradet motsvarar nivéer
pa landsbygden och det 6vre delen av intervallet ar representativt for storstidder. Det finns
vissa yrkesgrupper som utsétts for betydligt hogre magnetfilt, mest extremt dr lokforare dar
métningar i olika loktyper visat pa dagliga genomsnittsvirden pa 2-15 puT.

Exponering vid utbyggnad

Nollalternativet. Utifran litteraturuppgifter kan magnetfilt overstigande 0,2 uT uppsta pa en
meters hojd 6ver marken 0-40 m fran jairnvégsspéret. Mellan 60 och 300 m avstand kan
nivaerna uppga till 0,1-0,01 uT. Pa langre avstand &n 300 m kommer magnetfalten understiga
den s.k. bakgrundsnivén. P4 300 m avstand utmed sparet finns 3 dagcenter, Lindbladsskolan
och ett flertal villor och hyresfastigheter. Utifran flygfoto 6ver Skdnninge (Banverket 2000)
och uppgifter fran Kjell Hogner Mj6lby kommun gors uppskattningen att 500-1000 invénare
bor eller vistas storre delen av dagen 1 denna 300 meters korridor varav 250 utgors av barn, de
flesta pa Lindbladsskolan. I Fagelsta befinner sig 200 personer inom 300 meters avstind frén
jarnvégen varav 150 &r barn da det ligger en skola och ett daghem néra sparet.
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Utredningsalternativ JA. Exponeringen for magnetfélt vid dubbelsparalternativet ér betydligt
svarare att uppskatta dd magnetfélten fran tva ledningstradar paverkar varandra. Métningar av
magnetfilt invid dubbelspar har ej varit tillgidngliga via Banverket eller annorstddes och det ar
oklart om magnetfalten vid dubbelspar delvis kan forstiarka eller delvis kan utsldcka varandra.
For en kvantitativ exponeringsbeddmning av magnetfaltsexponeringen i JA-alternativet bor
Banverket gora en kompletterande matning utmed ett existerande dubbelspar motsvarande det
nu aktuella. Antalet exponerade personer for en magnetisk flodestéthet 6ver 0,01 uT kan
darfor bade Gverstiga eller understiga antalet personer inom 300 m fran spéret 1
nollalternativet. Totala befolkningen i Fagelsta uppgar till 300 personer vilket utgor det
maximala antalet personer som kan ténkas bli exponerade for motsvarande nivaer.

Utredningsalternativ UAI. Svérigheterna med exponeringskartldggningen &r motsvarande den
som géller utredningsalternativ JA, fransett att betydligt farre invanare i Skénninge kommer
att exponeras for magnetfalt 6ver 0,01 uT. Totala befolkningen 1 Fagelsta uppgar till 300
personer vilket utgér det maximala antalet personer som kan ténkas bli exponerade for
motsvarande nivéer.

Utredningsalternativ UAH. Exponeringssituationen blir identisk med den 1
utredningsalternativ JA dd kurvritningen inte paverkar nigra kringboende.

Halsokonsekvenser

Inverkan av elektromagnetiska fdilt pa mdanniskan

Elektromagnetiska félt i de nivier som hér dr aktuella kan inte fornimmas av niagot av véara
fem sinnen. Ett flertal olika hélsoeffekter ar beskrivna av lagfrekventa elektriska och
magnetiska falt. Framst har sambandet for leukemi och hjdrntumdr undersdkts med
epidemiologiska metoder. Samstammigheten 1 studierna ar storre nar det giller leukemi med
ungefar fordubblade risker vid exponeringar sdvil i hemmiljo som yrkesexponeringar Gver
0,2 uT (World Health Organisation, International Agency for Research on Cancer 2002). For
hjdrntumorer daremot ter sig resultaten av de epidemiologiska studierna vara tydligast for
barn med i storleksordningen samma riskférhojning vid exponering i hemmen f6r 0,2 uT. For
brostcancer och andra cancerslag ér riskforhdjningarna i de epidemiologiska studierna mindre
och motstridiga. I djurexperimentella studier har man inte kunnat reproducera de
epidemiologiska fynden och det dr ddrmed oklart hur en eventuell carcinogen mekanism av de
elektromagnetiska félten ska kunna forklaras. Man kan enligt IARC dnnu sa lange inte
utesluta att de funna resultaten kan bortforklaras av andra faktorer dn de elektromagnetiska
falten. Den sammanfattande beddmningen blir darfor att extremt ldgfrekventa
elektromagnetiska falt (3-3 000 Hz) mojligen kan vara carcinogen for ménniska (grupp 2B).
Enligt IARC:s klassificering tillhor carcinogener grupp 1, medan @mnen 1 grupp 2A ar
sannolikt carcinogena.

Elektromagnetiska félt 1 nivder fran 0,2 uT och dirdver har i ndgra studier forknippats med
okad risk for spontanabort hos médnniska, men resultaten &r inte entydiga. Inte heller hér har
djurférsok med exponering under kontrollerade former visat vare sig ge 6kad abortférekomst
eller missbildningar av avkomman. Vetenskapliga data dr idag otillrdckliga for att bedoma om
elektromagnetiska strdlning i de aktuella doserna har ndgon effekt pd immunsystemet,
hormonnivaer hos minniska, kognitiva effekter eller om den paverkar pa hjartkarlsystemet.

11
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Bedomning

Leukemi #r en ovanlig sjukdom och det finns flera typer av leukemi. I Ostergétland dr
lymfatisk leukemi vanligast. Ar 2000 intriffade for mén 8,7 fall per 100 000 invanare och for
kvinnor 6,5 fall per 100 000 invanare (Socialstyrelsen 2002). For hjarntumorer var
motsvarande siffra 11,2 respektive 16,4 fall per 100 000 invénare. Cancer dr d&nnu ovanligare
hos barn, men de vanligaste cancerformerna hos barn i Sverige dr lymfatisk leukemi med 3,5
fall per 100 000 invanare for savil pojkar som flickor och hjarntumoérer dir 3,7 pojkar per
100 000 invanare och 2,2 flickor per 100 000 insjuknade ar 2000. Det finns i dagsldget ingen
mojlighet att 1 forvdg och 1 detalj avgora vilka kinsliga grupper som kan tinkas finnas, dn
mindre finns det mojlighet att kvantifiera risken, for att insjukna i leukemi eller hjdrntumor,
for den enskilda individen. Man kan enbart berékna den statistiska risken 1 olika
aldersgrupper.

Det finns en vetenskaplig osdkerhet huruvida lagfrekventa magnetfilt kan orsaka cancer, men
om sa vore fallet kan f6ljande resonemang foras rorande lymfatisk leukemi och hjarntumorer,
som utifrdn litteraturen ar de hilsoeffekter som tydligast visat sig kunna ha ett samband med
magnetfilt. Féljande bedomning bygger dérfor pa att:

1. lymfatisk leukemi och hjarntumorer ar sdllsynta tumorformer,

2. magnetfélten pd upp till 300 meters avstadnd fran jarnvégen pa sin hojd uppgar till dubbla
bakgrundsnivan,

3. att riskforhdjningarna i de vetenskapliga studierna for de bada cancerslagen visats vara
mattliga och

4. att befolkningen inklusive barn 1 Skdnninge och Fagelsta motsvarar populationen i
Ostergdtland som helhet.

Under dessa forutsittningar kommer varken nollalternativet eller JA-alternativet att innebéra
att det kommer ga att detektera en eventuell 6kning av antalet cancerfall utover den
slumpmassiga variation som alltid sker dver tid vid sdllsynta hdandelser. Utredningsalternativ
UA1 innebédr ddrmed ingen skillnad jamfort med de 6vriga alternativen nir det géller
hélsoeffekter av lagfrekventa elektromagnetiska filt.

Luftfororeningar
Exponering

Nationella miljokvalitetsmdl

Ett av Riksdagens fastlagda miljokvalitetsmal &r Frisk luft”. Luften ska vara sa ren att
manniskors hilsa samt djur, vaxter och kulturvérden inte skadas. Miljokvalitetsmélet innebér:
halterna av luftfororeningar bor inte Gverskrida faststéllda 1dgrisknivaer for cancer,
overkanslighet och allergi eller for sjukdomar i luftvdgarna. Lufthalterna av marknéra ozon
bor inte Gverskrida faststdllda gransvérden, for att hindra skador pa ménniskors hélsa, djur,
vaxter, kulturviarden eller material. Malet bor nds inom en generation (Socialstyrelsen 1999).
Ett av delmélen &r att "Utsldppen av kvdveoxider fran transporter i Sverige bor ha minskat
med minst 40 % till &r 2005 frdn 1995 ars nivd.” Det finns ett behov av transportférdndringar
med bl.a. forbéattrad kollektivtrafik och att godstransporterna fors dver till sparbunden trafik.
Vigtrafiken bidrar till stor del med luftféroreningar (Socialstyrelsen 1999, Staxler 2001).
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Exponering vid utbyggnad

Luftfororeningar vid tdgtransport dr mycket liten och svarar for endast 1 % av den totala
transportsektorns utslipp till luft enligt Banverket. Banan ér elektrifierad. Ev. finns nagra
diesellok som transporterar gods i nollalternativet. Inga métningar pa bakgrundshalter i luften
har gjorts i aktuellt omrade.

Nollalternativ. Vid val av nollalternativ maste andra alternativa transportslag finnas for 6kad
godstransportsbehov. Okade luftféroreningar som f6ljd om mer gods méste transporteras via
lastbil. Bl.a. 6kar utsldppen av kvdveoxider och kolmonoxid. Emissionsfaktorn for
kvéveoxider for tunga fordon ar 10 gdnger hogre och for kolmonoxid knappt 2 gdnger hogre
an for latta fordon (Johansson 1996).

I dagslédget dr inte befolkningen i titorterna exponerade av hoga luftfororeningshalter frén
vagtrafik, eftersom Fagelsta (334 pers.) och Skdnninge (3191 pers.) dr mindre tétorter och
dérmed finns forhallandevis lite vagtrafik.

I Utredningsalternativen JA, UAI, UAH torde luftutsldppen frén vigtrafiken minska genom
att godstrafiken via jarnvag effektiviseras och kan flyttas 6ver fran vigtransporter. Dessutom
blir kollektivtrafiken battre tillginglig om pendeltigstationer byggs centralt i titorterna, vilket
medfor att fler kan utnyttja jirnvigen istillet for bil. Overgang till planskilda korsningar gor
att luftutsldppen minskar dé biltrafikflodet dver jdrnvagen forvéntas bli jdmnare.

I utbyggnadsskedet torde dock arbets- och transportfordon orsaka dammspridning, som kan
ge en tillfdllig 6kning av exponering av dammpartiklar i luftvdgarna hos befolkningen.

Halsokonsekvenser/effekter

Luftfororeningars inverkan pd mdnniskan

Luftfororeningar frn vagtrafik dr framfGrallt ett problem 1 storstdder och 1 omraden dér
trafiken &r intensiv. Effekter pd méinniskan orsakade av luftfororeningar kan vara lindriga och
overgidende men kan dven ge svarare luftviagssjukdomar. Olika fororeningar paverkar
ménniskor pé olika sétt. Luftféroreningar bestdr dven av olika blandningar med olika
kompositioner av exempelvis kviveoxider, oférbranda kolvéten, koldioxid, ozon m.fl. vilket
ytterligare forsvérar riskbedomningar (Jarnlo 1999, Staxler 2001). Personer med astma, barn,
hjart- och kérlsjuka, dldre och personer med nedsatt lungkapacitet dr grupper 1 befolkningen
som dr speciellt kidnsliga for luftféroreningar (Hagstrom 1996, Jarnlo 1999, Staxler 2001).

Da luftutsléppen frén eldrivna tag ar liten fordjupar vi oss inte i hidlsokonsekvenser orsakade
av luftfororeningar. Vid nollalternativet kravs alternativa transportformer for att klara det
okande behovet av godstrafik t.ex. med lastbil. Detta medfor sannolikt ett 6kat utslédpp av
luftféroreningar men effekterna av dessa tas ej upp 1 denna miljomedicinska bedémning.

Vid byggnationen av jarnvdgen forekommer dammspridning utomhus under en begréansad tid,

vilket medfor att kinsliga individer sdsom personer med astma tillfélligt kan fa forsémrad
lungfunktion.
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Bedomning

Vid aktuell banstriackning beddms inte luftféroreningarna vara ett stort problem. En
utbyggnad till dubbelspar torde istillet forbattra luftkvaliteten och bidra till att miljomalet
“Frisk luft” uppfylls och att hdlsoeffekterna pd ménniskor kan minska pa lang sikt.

Under byggtiden dkar luftféroreningarna, déribland dammspridning frén transport- och
byggfordon. For att minimera spridningen bor atgiarder vidtas. Enligt MKB kan dammskydd
anlidggas ldngs arbetsvigar och arbetsplatser. Om atgirder vidtas minimeras risken for att
kénsliga personer, personer med astma och med nedsatt lungfunktion far hédlsoproblem.

Transport av farligt gods
Exponering

Bakgrund
For att forebygga och begréinsa foljderna vid allvarliga olyckshdndelser dér farliga &mnen

ingér tillimpas 1 Sverige Raddningsverkets foreskrifter om transport av farligt gods pa jarnvag
RID-S, SRVFS 2001:2. Hilsokonsekvenserna vid en olycka med farligt gods pa jarnvig beror
pa en rad olika faktorer. Storleken av ett utlickage och vilken typ av dmne som ldckt ut har
givetvis betydelse, men dven faktorer sdsom véder och vindriktning m.m. dr avgorande for en
eventuell uppkomst av personskada. Vid exempelvis en brand 16per personer 1 den direkta
nérheten till olyckan storst risk att skadas medan vid explosioner kan personer flera hundra
meter fran olycksplatsen skadas. Vid utlickage av en vitska eller gas kan personer komma till
skada pa dnnu lédngre avstand. Effekterna av en olycka kan visa sig i form av akuta och/eller
bestdende skador.

Amnen som transporteras

I Sverige ér farligt gods som transporteras pa jarnvig indelat i1 olika klasser. Varje klass
motsvarar en varningssymbol. Jarnvigsvagnar som transporterar farligt gods ar alltid mérkta
med nagon av symbolerna, for att underlétta identifiering av innehéllet vid en eventuell
olycka. I Tabell 3 presenteras klassificeringen av farligt gods. I samma Tabell ges ocksa
exempel pa cirkuldrt riskomrade for &mnesklasserna enligt Brandskyddsforeningen.

Over striickan Mj6lby - Motala passerar érligen cirka 10 000 tdg med en sammanlagd
godsméngd av cirka sex miljoner ton. Flodet av farligt gods utgdr ca 5 % av det totala
godsflodet och uppgick ar 2000 till ca. 264 000 ton enligt SJ Cargo (2000). I nedanstdende
Tabell 4 listas de 20 dmnen som fraktas i storst omfattning pa den aktuella strackan.
Merparten av farligt gods som transporteras utgors av vétskor och viteperoxid- och
ammoniaklosningar utgor de tva storsta enskilda &mnena.
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Tabell 3. Klassning av farligt gods exempel pd dmnen i de olika grupperna samt cirkuldrt riskomrdde.

Amnesklass Exempel pa imnen Cirkulirt
riskomrade (m)*

1 Explosiva @mnen och foremal:

1.1 Explosiva @mnen med nitroglycerin och ammoniumperklorat
massexploderande foljder.

1.2 Explosiva &mnen med kastrisk. granater och raketer med sprangkraft.

1.3 Explosiva &mnen med brandrisk.  brand- och rokammunition. 100

1.4 Explosiva &mnen med obetydlig ammunition till handeldvapen samt 50
explosionsrisk. elsprangkapslar.

1.5 Mycket okédnsliga explosiva dmnen. civila sprangamnen. 50

1.6 Extremt okénsliga explosiva dmnen. 50

2 Gaser. gasol, koldioxid, svaveldioxid och klor. 50-3000

3 Brandfarliga vitskor. bensin, diesel och aceton. 50-100

4.1 Brandfarliga fasta &mnen. svavel och rod fosfor. 50-300

4.2 Sjalvantdndande &mnen. gul och vit fosfor. 50-300

43 Amnen som utvecklar brandfarliga natrium och kalciumkarbid 50-300
gaser i kontakt med vatten.

5.1 Oxiderande dmnen. viteperoxid och natriumklorat. 50-300

5.2 Organiska peroxider. Lauroylperoxid 50-300

6.1 Giftiga amnen. cyanvéte och arsenik. 50-300

6.2 Smittférande dmnen. hudar och senor. 50-100

7 Radioaktiva &mnen. cesium-137 50

8 Fratande dmnen. saltsyra och lut. 50-300

9 Ovriga farliga imnen och foremal. asbest och lithiumbatterier. 50-300

*Enligt Svensk Brandskyddsforening. Avser inre avsparrning (riskomréde). Gentemot allménheten (Yttre
avspérrning) giller 1,5 — 2 gangers storre avstand.

Tabell 4. De 20 dmnen som fraktas i stérst omfattning pad den aktuella strdckan enligt SJ Cargo (2000).

Amne Antal vagnar/ar Total vikt (ton/ar) Cirkulért
riskomrade (m)
Viteperoxid, vattenlosningar 660 35508,0 50-300
Ammoniak, vattenfri 672 27283,2 50-3000
Kalciumkarbid 354 15186,6 50-300
Acetaldehyd 270 15174,0 50-100
Klorvétesyra (saltsyra) 246 13407,0 50-300
Salpetersyra, med >70% ren syra/< 70% ren syra 240 13008,0 50-300
Syre, kyld vitska 510 12444,0 50-3000
Kvive, kyld vitska 522 11953,8 50-3000
Svavelsyra, >51% syra 168 9996.,0 50-300
Svaveldioxid 174 9483,0 50-3000
Ammoniumnitrat 186 8463,0 50-300
Natriumklorat 156 6271,2 50-300
Cyanidldsningar, n.o.s. 90 5751,0 50-300
Etylenoxid med kvive 84 4914,0 50-3000
Styren, inhibierad 72 4240,8 50-100
Batterier, véta, fyllda m syra, for lagring av 336 4200,0 50-300
elektricitet
Kaliumnitrat 66 4131,6 50-300
1,-3-butadien(och kolviteblandningar), inhiberad 72 3960,0 50-3000
Koldisulfid 84 3687,6 50-100
Etylklorid 60 3312,0 50-3000
Miljofarliga &mnen, flytande, n.o.s. 114 3260,4 50-300

*Vikten kemikalier i en jairnvdgsvagn varierar mellan ca. 20 och 60 ton.
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Vilken dr risken for att en olycka ska intrdffa?

Ett forsok att uppskatta sannolikheten for att en jairnvagsolycka ska intrdffa pa den aktuella
strickan har gjorts av Mark & Vatten Ingenjorerna AB i rapporten “Beslutsunderlag och
riskanalys for skydd av grundvattenresursen Hogbymon vid utbyggnad av jarnvigen mellan
Motala och Mjolby”. Man anser dér att periodlangden med dagens sammanlagda godsflode ér
cirka 140 ar for ursparningsolyckor pa jairnvigen mellan Mjolby och Motala. For
olyckskategorin “ursparning med utldckage av farligt gods vétska” har sannolikheten for en
ursparningsolycka berdknats till en periodlédngd pa cirka 2000 ar. Om dessutom endast var
fjdrde olycka medfor utldckage sjunker olycksfrekvensen till en periodlangd pé cirka 8000 ar
(Mark & Vatteningenjorerna AB 2002).

Risken for att vattentékten ska bli obrukbar p.g.a. att vitska ldcker ut i grundvatten ar nastan
obefintlig oberoende av var utsléppet sker pa den aktuella strickan, dven utan att
skyddséatgarder utfors, enligt Mark & Vatteningenjorerna AB (2002) berdkningar.

Exponering vid utbyggnad

For nollalternativet och JA-alternativet finns inom riskavstandet 0-300 m en skola och 3
dagcenter 1 Skidnninge och i1 Fagelsta en skola och en forskola, Inom riskavstandet 0-600 m
finns dven en skola, en forskola och tva dldreboende. Strax utanfor dessa riskomraden ligger
ytterligare en skola och tva forskolor (se Tabell 1). Sammantaget finns 70 villor och 20
hyreshus inom radien 300 m frén jarnvigen. Uppskattningsvis vistas ca 2300 personer inom
radien 600 m fran befintlig jarnvég (noll- och JA-alternativet). Foretag inom
spannmaélshantering och verkstadsindustri finns dven inom riskavstandet 0-300 m pa den Ostra
sidan av sparet.

Vid UA I-alternativet byggs jarnvigen utanfor Skdnninge vilket medfor att farre personer,
uppskattningsvis ca 280 vistas inom riskavstandet.

Halsokonsekvenser

Riskbedomning och eventuell inverkan pd mdnniskor

Pa den aktuella striackan transporteras flera olika potentiellt hdlsovéadliga, brandfarliga och
explosiva @mnen sdsom svavelsyra , klorgas, formaldehyd, ammoniak och gasol. Risken for
en olycka dar farligt gods lacker ut torde dock vara liten men sadana olyckor kan fa allvarliga
hilsokonsekvenser pa minniskor i omgivningen. Som exempel kan ndmnas att man
uppskattat att ett utslapp av 2 ton klorgas under 2 minuter leder till att 25 % av de starkt
exponerade inom 600 meter i vindriktningen avlider (Kompendium 2002). Denna méngd
motsvarar ca 20 % av klorgasen i en jarnvigsvagn.

Bedomning

Risken for att en olycka med farligt gods ska intriaffa torde vara lika sannolik vid noll-, JA,
UAloch UAH - alternativen.

Omfattningen av personskador vid olyckor med farligt gods beror som tidigare ndmnts pd en
rad olika faktorer sdsom typ och grad av utsldpp, viader- och vindforhallanden, antal personer i
nédrheten av utsldppet, mojlighet att snabbt larma/evakuera mm. I utredningsalternativ UA 1
dras nya spar 6ster om Skénninge tétort och farre personer kommer att bo/arbeta néra spéaret.
Var bedomning blir dérfor att betydligt farre personer kommer att riskera att bli skadade vid
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ett utslépp till f6ljd av en eventuell olycka om sparet dras enligt forslaget UA [ alltsé véster
om det nu befintliga spéret.

Fororenad mark
Exponering

Bakgrund
Vid gamla banvallar finns alltid fororenad mark. I aktuell banstrackning har banan trafikerats

av bade anglok och diesellok 1 6ver 100 ar. Féroreningarna kommer bl.a. frén spill av olja,
dieselolja och smorjfett, lickage fran arsenik- och kreosotimpregnerade slipers,
bekdmpningsmedelsrester fran ograsbekdmpningsmedel. En del tungmetaller kan dven finnas
1 banvallarna, déribland arsenik, kadmium, koppar, bly och kvicksilver. Dessa kan hirrora
frén spillda fororeningar och fran slipers. Vid byggnation riskerar kemikalier och tungmetaller
att spridas vidare genom grivarbeten, som mdjliggor att fororeningarna, bundna till jord- och
sandpartiklar frigors ur marken och till slut nér vatten. I vatten sprids fororeningar mycket
lattare dn via marken. Finkorniga jordar har storre adsorptionsformaga och kan lattare binda
till sig kemikalier och tungmetaller. Banvallar saknar finkorniga jordlager vilket medfor lag
adsorptionsforméga och hog vattenledande forméga (Naturvardsverket 1997). Det ér dérfor
inte osannolikt att fororeningarna kan vandra nedat 1 marken och till slut nd grundvatten.

Anvdndning och spridning av ogrdsbekdimpningsmedel

Pa senare ar har banverket borjat anvinda Roundup Bio och Arsenal vid
vegetationsbekdmpning. Medlen tranger ner ca 20-30 cm ner 1 banvallen och &r néstan helt
nedbrutna inom ett ar. Fran véren 2001 anvidnder Banverket produktion ett specialbyggt tag
som &r utrustat med ett system sa att bekdmpningsmedlet kommer pé exakt avsedd plats. Pa
bangardar, stationsomraden och andra speciellt kinsliga omraden stryks ogridsbekdmpnings-
medlen direkt pa ogréset. Ingen besprutning sker vid regn eller kraftig blast. Ddrmed minskas
risken for spridning av kemikalierna.

Exponering vid utbyggnad

Mark & Vatteningenjérerna AB har gjort provtagningar i december 1999 och mars 2000 i
Hogbymon som fungerar som vattentdkt for stora delar av Mjolby kommun déribland
Skanninge och Mantorp. Deras provtagningar visade att underballasten (sanden under
makadamen) i de versta 5 cm generellt har hogre halter av tungmetaller dn det undre skiktet,
ner till 40-50 cm. Tungmetallhalterna i samlingsproven understiger riktviardet for kanslig
mark och det humantoxikologiska riktvardet och klassificeras som mindre allvarligt tillstand.
Inga spar hittades av fenoxisyror som anvéndes for bekdmpning av sly fore 1975 (Bruch
2000). Inom skyddsomréddet har dven markanvindningen och potentiella fororeningskallor
kartlagts och en riskanalys for grundvattenresursen Hogbymon utforts. Mark &
Vatteningenjorerna AB (2002) beddmde att storst risk utgdr befintliga vdgar utan
grundvattenskydd samt nagra dieselcisterner som finns nédra brunnarna.

Polycykliska aromatiska kolvéteféreningar (PAH) bildas frimst vid forbranning av organiskt
material som forbrédnning av ved, olja, kol, sopor, diesel, och vid tobaksrokning. De finns
dven 1 kreosot, olje- och smorjrester (Bernes 1998, Hansson & Hellsten 1994). Anrikning av
carcinogena PAH har skett i 6versta delen av underballasten (0-5 cm). Analyserna visar pa ett
innehall av 3,84 mg/kg TS vilket klassas som mycket allvarligt tillstind. Riktvérdet for
carcinogena PAH i kénslig mark (skyddsomrade for vattentédkt) ar 0,3 mg PAH/kg TS.
Halterna avtar nedét i markprofilen under svenska riktvirdet i den undre delen av
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underballasten, vilket tyder pd att de stora carcinogena PAH-molekylerna har liten rorlighet i
marken. Risken att PAH nar ner till grundvattnet dr mycket liten eftersom grundvattenytan
ligger atskilliga meter under jarnvégsspéret i Hogbymon. Detsamma géller for tungmetallerna
(Bruch 2000). Inga tungmetaller eller PAH-rester kunde hittas i grundvattnet vid
provtagningarna (Bruch 2001).

Undersokningarna tyder pé att fororeningarna trots allt ligger kvar i den dvre delen av
makadamen och ballasten. En bidragande orsak kan vara att makadamen ar mycket
oregelbunden i formen och pa det viset fir storre vidhdftningsyta, samt att utrymmet mellan
makadammen bestar av mycket finstrukturerad sandjord, vilket bidrar till att en del av
fororeningarna binds. Banvallen har dven trafikerats av manga tunga lok, vilket medfort att
banvallens material d&r mycket hart packad. Detta kan forhindra genomsléppligheten for vatten
som fungerar som transportor av féroreningarna.

Nollalternativet. Ingen fordndring jamf{ort med nuvarande forhéallanden sker.

Utredningsalternativ JA. Hér finns en liten risk for spridning av fororeningar vid byggnation
framforallt vid bangardsomradet dér den mest fororenade marken kan finnas, eftersom
godshantering och underhall av lok har skett under ménga ar. Enligt Hans Bruch Mark- och
Vatteningenjorerna AB dr saneringsansvariga pa Banverket mycket noga med att all férorenad
makadam och ballast tas om hand pa ett riktigt och miljovénligt sitt, sd att spridning av
kemikalier och tungmetaller till omgivningen forhindras. Dessutom sitter fororeningarna
mycket hért bundna till makadamen och ballasten enligt Bruchs (2000, 2001) undersékningar.

Utredningsalternativen UAI och UAH. Nér befintlig bana ska rivas for att ersittas med ny
strackning finns den storsta risken for spridning. Garantier fran Banverket finns att de
forhindrar spridning. Banverket har upprittat en handlingsplan dér handhavande av fororenad
mark tas om hand f6r att kunna uppfylla det nationella miljokvalitetsmélet Giftfri milj6™.

Halsokonsekvenser/effekter

Ogrdsbekdmpningsmedlens inverkan pa mdnniskan

Banverket har idag antagit nya riktlinjer och anviander ograsbekdmpningsmedel som ar
miljovinligare (Banverket 2001). Arsenal irriterar 6gon och hud vid direkt kontakt. Amnet &r
mycket giftigt for vattenlevande organismer. Roundup Bio dr mindre farligt men kan irritera
hud och 6gon vid direktkontakt (Kemikalieinspektionen 2002). Vid spridning av
bekdmpningsmedlen bor forsiktighetsatgéarder vidtas for att undvika direkt exponering som
kan leda till 6kad cancerrisk (Hardell et al. 2002).

PAH och metallers inverkan pa mdnniskan

PAH ar en komplex grupp av dmnen, varav nigra kan orsaka cancer medan manga anses vara
tamligen oskyldiga ur miljo- och hélsosynvinkel. Generellt &r PAH fettlosliga, stabila och
vissa dr bioackumulerande (férmaga hos ett stabilt &mne att upplagras i levande vévnad, sé att
halten blir l&ngt hogre &n 1 omgivningen). Hilsopaverkande koncentrationer av PAH kan
framforallt forekomma 1 arbets-, titorts- och industrimilj6é (Bernes 1998). I dessa miljoer blir
ménniskan mest exponerad via luften eller via direkt kontakt med PAH.

PAH bedoms arligen orsaka 10-100 cancerfall i Sverige, men bara en liten del av
befolkningens PAH-intag kommer fran fororeningar i miljon. Nagon légsta effektniva har inte
kunnat anges for PAH och ddrmed finns ingen ldgsta intagsgrans (Bernes 1998).
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I vattenmiljo soker sig PAH till partiklar 1 hog grad eftersom de ar svarlosliga. Forr eller
senare sjunker partiklarna till botten, varpd PAH friamst binds till sedimenten, dér de kan bli
mycket ldnglivade. Flertalet organismer déribland bakterier och bottenlevande djur kan
metabolisera dessa kolvéten relativt snabbt, vilket medfor att amnena under processens gang
forandras och blir mer ldttlosliga. Pa sé sétt kan de gora stor skada for resterande ekosystem
genom att imnena sprids och littare kan tas upp av andra organismer i ndringskedjan dér
manniskan star som Oversta ldnk (Bernes 1998). Om det &r langt till grundvattennivén har de
flesta PAH-foreningar fastnat pa vdgen och séledes ar inte risken stor att PAH-foreningar
finns 16st 1 vatten. Daremot sprids PAH-foreningar l4tt via ytvatten och ut 1 vattendrag

via sma partiklar som de binds till. Finns det en oskyddad vattentékt eller brunnar i nérheten
kan PAH till slut nd dem.

Flera metaller dr essentiella medan andra dr skadliga for hilsan déribland arsenik, bly,
kadmium, koppar och kvicksilver. Flera metaller finns naturligt i vatten och foda. Vid
utldckage till vattentikter kan metallhalterna bli toxiska och ge hélsoeffekter. En del av dem
ger skador pa nervsystemet, mag-tarmkanalen samt pa speciella organ i kroppen. Vissa har
carcinogena effekter, ger forsdmrad fertilitet och fosterpaverkan (Elinder et al. 1991,
Hagstrom et al. 1996). Metallernas toxiska egenskaper beror pa att de pa olika sitt interfererar
med kroppens cellers biologiska system (Elinder et al. 1991).

Bedomning

I miljokvalitetsmalet ”Giftfri miljo™ foreslas det att halterna i miljon av kvicksilver, bly och
kadmium ska minska och att bekdmpningsmedelsrester inte ska innebéra nagra hilsorisker.
Dir stér dven vilka atgirder som behdvs for att na upp till dessa mal (Socialstyrelsen 1999).
Banverket dr pd god vég att folja dessa mél genom att de har utarbetat program for
handhavande av farligt avfall, bortférande och iordningstillande av gamla banvallar, samt har
overgétt till forbattrade metoder vid spridning av ogriasbekdmpningsmedel.

Mark & Vatteningenjorerna AB (2002) har gjort en riskanalys av eventuella konsekvenser for
utslapp till grundvattenresursen i Hogbymon och nérliggande brunnar. Foljer Banverket deras
rekommendationer for vattenskydd och for handhavande av farligt avfall, minimeras risken
for hialsoeffekter pd médnniskan vid utbyggnad. Forutsatt att materialet till vattenskyddet ej ar
hélsovadligt, vilket ej ingar 1 var miljomedicinska utredning. Vid nollalternativet finns samma
risk som idag for spridning av hilsovadliga &mnen eftersom Hogbymon grundvattenresurs ej
kommer att skyddas.

Anvindningen av ograsbekdmpningsmedel enligt Banverkets nya riktlinjer torde minimera

hilsoeffekterna hos manniskan. Baserat pd dagens kunskapslidge kan vi inte beddma hur dessa
dmnen langsiktigt paverkar hilsan hos ménniskor.
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