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POPFREE projekten (startade 2016)

Vision: Ett systemskifte ddr det PFAS-fria dr det sjdlvklara for bade
producenter och konsumenter
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« POPFREE Industry - Towards a PFAS-free and Circular Industry (2021-2023) ',,6
* POPFREE - Promotion of PFAS-free Alternatives - UDI stage 3 (2020-2022) PF
« POPFREE Ski Goes Global (2019) ‘

« POPFREE - Promotion of PFAS-free Alternatives - UDI stage 2 (2017-2020)

« POPFAS - UDI stage 1(2016-2017)

Projekten har finansierats av Vinnova, Sveriges innovationsmyndighet, och partners
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Spridning och exponering av PFAS

Fortsatt anvandning leder
till ytterligare spridning
och 6kade nivaer av PFAS i
miljon, med 6kande risker
for kanda och okanda
halsoeffekter.

Storst exponering via mat,

A vatten och damm.
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"Forever Pollution”

Kanda och troliga platser med kontammermg i Europa
KNOWN CONTAMINATION SITE ‘L’-- i 3&\-\,5' - i .".
S—— : = | ==l ”(D. » Selonde

KNOWN CONTAMINATION SITE |
Arlanda, Sweden

Sample: Surface water (2015)

PFAS level: 209.4ngfL
PFOS + PFOA: 97.3 ngfL
0.6ng/L

41ngfL

17 ng/L

56 ng/L

36.4 ngfL

Site name: Lake Halmsjon
Sample: Biota (2013)

PFAS level: 5,900 ng/kg
Others: 5,900 ngfkg

Nytt dricksvattendirektiv fran EU

Fran 1 januari 2026 blir det juridiskt
bindande gransvardet 4 ng/l for Y PFAS4
(PFOA, PFOS, PFNA och PFHxS) och 100
ng/l for > PFAS21

Miljokvalitetsnorm for inlandsytvatten
Arsmedelvarde om 0,65 ng/I PFOS

Lank till digital karta

e

@ Known contamination @ Known PFAS User @ Presumptive contamination 4 PFAS manufacturing facility
4 RISE Research Institutes of Sweden
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https://www.lemonde.fr/en/les-decodeurs/article/2023/02/23/forever-pollution-explore-the-map-of-europe-s-pfas-contamination_6016905_8.html

Polymera PFAS

Ofta det som dr avsiktligt tillsatt i produkter for att uppfylla en funktion

1
+ Alla polymerer for vilka en eller flera av monomerenheterna innehaller fluor (F), i ryggraden och/elleri |

sidokedjor I
» Lagmolekyladra PFAS anvands i tillverkning av polymera PFAS :

Fluorpolymerer Perfluorpolyetrar Polymerer med fluorerade sidokedjor

E.g. PTFE, ETFE, FEP, PFA, PVDF, FKM
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https://www.oecd.org/chemicalsafety/portal-perfluorinated-

RISE Research Institutes of Sweden chemicals/terminology-per-and-polyfluoroalkyl-substances.pdf
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https://www.oecd.org/chemicalsafety/portal-perfluorinated-chemicals/terminology-per-and-polyfluoroalkyl-substances.pdf
https://www.oecd.org/chemicalsafety/portal-perfluorinated-chemicals/terminology-per-and-polyfluoroalkyl-substances.pdf

Det finns PFAS-fria Iosningar

i manga produkter och varor som traditionellt sett innehadllit PFAS
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PFAS-fri tavlingsskidakning

Products

ROADMAP TOWARDS PFAS-FREE COMPETITIVE SKIING

PRIORITY ACTIONS OVER THE NEXT FIVE YEARS

Development of high performance Morketintroduction PRAS-free

PFAS-free skis and waxes competitonstandrd
Wideruseof Verifcationof
eI PFAS ski test method development Whderuseof paefcaion g
Health and environmental effects
U legisatonfor
Increase scope of PFAS legislation any PFA
Regulation  National testing of competitive regulations
-~ Banat
Instate global regulatory initiatives o
PrAS free
" Pilot PFAS-free competitions | NN - ccrrton! vouchsenionshp
Competition competition: N
Incentivise PFAS-free sking
Engage key stakeholders | MR
Awareness Educate skiing community |
Reachoutthroughglobal medi [
Recommend and develop safety measures NN 52151
Work Safety Standardized
B e i e o
2020 2021 2022 2023 2024 2025
VINN o
https://www.ri.se/sv/popfree/popfree-ski-goes-global 8k Peakinnovation ~/INNOVA POP
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FotoframAnders,Nilsson pa Bruker

https://www.opticsblog.bruker.com/ftir-uncovers-fluorinated-ski-wax/

https://www.ri.se/en/popfree/project-results-popfree-ski-goes-global



https://www.opticsblog.bruker.com/ftir-uncovers-fluorinated-ski-wax/
https://www.ri.se/en/popfree/project-results-popfree-ski-goes-global

egleringar idag Fion

F FFFFEF O

» Stockholmskonventionen och POPs-férordningen Y FEFEFE >

Perfluoroktansulfonat (PFOS) och ett hundratal &mnen som kan brytas ner till PFOS
Perfluoroktansyra (PFOA), dess salter och besldktade amnen som kan brytas ner till PFOA (cirka 800 &mnen)

Perfluorhexansulfonsyra (PFHxXS), dess salter och besldktade &mnen som kan brytas ner till PFHXS (cirka 200
amnen)

» Reach-forordningen

Perfluorkarboxylsyror med 9-14 kolatomer i kedjan (C9-C14 PFCAs), deras salter och C9-C14 PFCA-besldktade
amnen (ca 200 d&mnen)

Det finns ocksa forslag om att begransa perfluorhexansyra (PFHxA), dess salter och PFHxA-besldktade dmnen i
kemiska produkter och varor som just nu bearbetas av EU-kommissionen.

« Kandidat-forteckningen, SVHC-amnen i Reach

RISE Research Institutes of Sweden
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2

Nordic Council of Ministers, 2619, The cost of inaction - A
socioeconomic analysis of environmental and health impacts linked to
exposure to PFAS, TemaNord No 516.

2https://ec.europa.eu/environment/strategy/chemicals-strategy_en

Anledningar till ett brett
lagforslag

» AllaPFAS ar persistenta (bryts inte ned).

» Studerade PFAS har visat negativa effekter pa halsa och miljé och
manga PFAS har liknande egenskaper som &r oroande.

« Omojligt att utvardera (och reglera) amne fér amne.
» For att undvika "regrettable substitution”.

» Dearligahélsorelaterade kostnaderna for samhallet till foljd av PFAS-
exponering ar hoga (uppskattade till 58-84 miljarder Euroi hela
Europal).

* PFAS-fororeningar paverkar ekosystemen och genererar kostnader
genom behovet av att sanera férorenad mark och vatten (uppskattat till
17-170 miljarder Euro under de kommande 20 aren?).

» Utfasning av PFAS ar ett stort fokus i EU:s kemikaliestrategi, som
publicerades i oktober 20202
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https://ec.europa.eu/environment/strategy/chemicals-strategy_en
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PFAS-nivaer i det
breda lagforsiaget §

Forbud mot tillverkning, att satta pa marknaden och att anvianda PFAS som
amne, som bestandsdelar, eller i blandningar och i varor, 6ver en
koncentrationsgrans:

o 25 ppb forindividuella PFAS
o 250 ppb for summan av PFAS
« 50 ppm for PFAS (baserat pa totalt fluor)

Galler aven importerade varor och atervunnet material!

Halterna ger inte utrymme for ndgot avsiktligt tillsatt PFAS

Lank till regleringsforslaget

Lank till samradet

RISE Research Institutes of Sweden


https://echa.europa.eu/restrictions-under-consideration/-/substance-rev/72301/term
https://comments.echa.europa.eu/comments_cms/AnnexXVRestrictionDossier.aspx?RObjectId=0b0236e1885e69de
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Analys av PFAS i produkter

Nyare metoder som tillimpar direkt termisk nedbrytning och fangar dven polymera PFAS

PFAS?

RISE Research Institutes of Sweden

Fluorinated polymers?

Screening of
Fl-:-;%tfil:]e PFAS content
e.g. CIC
Structural Future
identity regulatory
e.g. compliance

Pyrolysis
GC-MS

Skedung, L., Savvidou, E., Schellenberger, S., Reimann, A., Cousins, I. T., & Benskin, J. P.
(2024). Ia’entlflcatlon and quantification of fluorinated polymers in consumer products by
combustion ion chromatography and pyrolysis-gas chromatography-mass spectrometry. Environmental

Science: Processes & Impacts, 26(1),

82-93.

R
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Exempel fran ett textilt prov

Analys av totalt fluor fangar PFAS bredare

> PFAS,, (LC-MS/MS) 15 ppb (ng/g) 250 ppb
Extraherbart organiskt fluor (EOF) <LOQ 50 ppm
Totalt fluor med jonkromatografi (TF) 1500 000 ppb (1 500 ppm) 50 ppm

oL |
| Halten totalt fluor indikerar att provet |
I innehaller PFAS 6ver det foreslagna 14
| gransvardet. |

12 RISE Research Institutes of Sweden
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Pyrolys-GC/MS

Materialanalys for att verifiera féorekomsten av organiskt fluor (PFAS)

RISE Research Institutes of Sweden

Jonkromatogram - Exempel frdn referenstextilier
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Bild frdn Steffen Schellenberger

Temperaturen som anvands behaller de fluorerade kolkedjorna

intakta. Denna analysmetod kan ocksa anvandas som enda metod

for att undersoka om en vara eller produkt innehaller avsiktligt

tillsatt PFAS.
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PFAS i arbetsklader och skor

Av 23 arbetsklader uppmatte 10 kladesplagg och 3 arbetsskor éver 50 ppm totalt fluor i intervallet 65 ppm - 1450 ppm vilket

Férekomst av PFAS kunde verifieras i alla 13 proverna med pyrolys-GC/MS.

| 10 av proverna hittades sidokedjspolymerer med 6 fluorerade kol (C6-SFP) ochi 3 av proverna bekraftades 8 fluorerade kol
(C8-SFP) baserat pa retentionstiderna av bildade PFAS-fragment, masspektra och instrumentets databas.

indikerar avsiktligt tillsatt PFAS.
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PFAS i matkontaktmaterial = ©
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Counts
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—1D318 B
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6.0x10° - ,
t=3.9 min
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PFAS-fragment hittas bade vid 1.7 min och 3.9 min
for tva av proverna (13 & 318), bada
muffinsformar. Retentionstiden indikerar 6
fluorerade kol.

De tva proverna med hogst TF-halt bestar av
oorganiskt fluor.

|
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PFAS (PTFE) i kOksutrustning

600000

~— 500000 -

=

Q
£ 400000 - ]
_zc» Ugnsformen och stekpannan bestar aven PTFE- |
\g 300000 - belaggning. |
o PTFE kunde dven verifierasi air fryernavenom 1
L 200000 - beldggningen huvudsakligen bestod av annat 1
- material. Har vet vi inte om det ar avsiktligt tillsatt |
© eller kontaminering fran processen. |
LT 100000- PN @ B 2320000 | - - - e e e e e e e e e m - ==

~20000 ppm
0 -

Ugnsform Stekpanna  Air fryer
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Snabbare utfasning .

Gor medvetna val och vdlj PFAS-fritt W,

* Innanen bred PFAS-reglering trader i kraft kommer det fortsatt att finnas bade produkter med
och utan PFAS pa marknaden.

* Som konsument kan man géra medvetna val och vilja produkter utan PFAS. Fraga om man ar
osdker pa innehallet!

* |upphandlingar kan man stélla krav pa PFAS-fritt.

« FOr att screena varor och produkter om de innehaller avsiktligt tillsatt PFAS (inklusive
polymera PFAS) rekommenderas analys av totalt fluor och/eller pyrolys-GC/MS, bdda metoder
som tillampar direkt termisk nedbrytning av provet utan extraktionssteg.

« Lank till var nyligen publicerade artikel om PFAS-analyser (open access)

(2
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https://pubs.rsc.org/en/Content/ArticleLanding/2023/EM/D3EM00438D




Har ni fragor om PFAS, utfasning och alternativ, eller vill ha
hjalp med PFAS-analyser ar det bara att héra av er!
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PFAS levels in European teenagers

Many studies show elevated PFAS-levels in humans, food and drinking water

mational Journal of Hygiene and Environmental Health 247 (2023) 11405

Contents lists available at ScienceDirect

journal www.elsevier

jheh

International Journal of Hygiene and Environmental Health

PFAS levels and determinants of variability in exposure in European
teenagers — Results from the HBM4EU aligned studies (2014-2021)
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Resﬁlts

The European exposure values for PFAS were reported as geometric means with 95%
confidence intervals (CI): PFOS [2.13pg/L (1.63-2.78)], PFOA ([0.97ug/L (0.75-1.26)]),
PFNA [0.30pg/L (0.19-0.45)] and PFHxS [0.41pg/L (0.33-0.52)]. The estimated geometric
mean exposure levels were significantly higher in the North and West versus the South
and East of Europe. Boys had significantly higher concentrations of the four PFAS
compared to girls and significantly higher PFASs concentrations were found in teenagers
from households with a higher education level. Consumption of seafood and fish at least
2 times per week was significantly associated with 21% (95% Cl: 12-31%) increase in PFOS
concentrations and 20% (95% CI: 10-31%) increase in PFNA concentrations as compared
to less frequent consumption of seafood and fish. The same trend was observed for PFOA
and PFHxS but not statistically significant. Consumption of eggs at least 2 times per week
was associated with 11% (95% Cl: 2-22%) and 14% (95% CI: 2-27%) increase in PFOS and
PFNA concentrations, respectively, as compared to less frequent consumption of eggs.

Significantly higher PFOS concentrations were observed for participants consuming offal

(14% (95% CI: 3-26%)), the same trend was observed for the other PFAS but not

statistically significant. Local food consumption at least 2 times per week was associated
with 40% (95% CI: 19-64%) increase in PFOS levels as compared to those consuming local
food less frequently.

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1438463922001407 S

European teenagers are high - on
PFAS

ChemSec | June 30, 2022

Wl

Read the ful article by ChemSec

Teenagers in Europe have high levels of PFAS in their blood,
especially Swedish, French and Norwegian ones, an EU
human biomonitoring study shows. The reason for these high
levels? A large intake of egg, fish, animal intestines - and
locally produced food.
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